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INLEDNING

Valaret 2010 var ett ar da féreningens arbete med lokalpolitisk paverkan tog storre plats
och dir medlemmarnas perspektiv varit i fokus. Det har varit ett 4r som priglats av
framgangar for foreningen efter flera dr av vikande medlemsantal, firre aktiviteter pa
Huset och negativa ekonomiska resultat. Vi har nu 6kat antalet medlemmar, vi har fler
aktiviteter pd Huset och 6ppna medlemskvillar har édterigen startat efter uppehall under
cirka ett ar.

Ett idogt ekonomiskt arbete under de senaste tvé dren har lett fram till att féreningen
har ett litet positivt resultat for aret - men framfor allt finns en god kidnnedom om vilka
behov som finns for att nd fram till en situation dir féreningen har en mer stabil grund
att sta pa.

Det lokalpolitiska arbetet har gett positiva resultat f6r féreningens ungdomsverksamhet
Egalia. For andra dret i rad har Stockholms stad beviljat bidrag f6r att verksamheten ska
kunna fortleva dock pa en mycket ligre niva dn 6nskat. Upplevelsen av att ideell sektor

i Stockholm dr styvmoderligt hanterad av véra lokalpolitiker har forstirkts i den lokala
processen for en “Overenskommelse” mellan de idéburna aktérerna i Stockholms stad
och socialfrvaltningen, som ansvarar for verksamhetsbidrag till ideella organisationer. I
dessa diskussioner har RESL Stockholm bland annat aktivt drivit frigan om att underlitta
bidragsprocesserna i Stockholms stad.

Styrelsearbetet har varit inriktat pa att fd en mer aktiv styrelse, dir alla ledaméter har
egna ansvarsomraden och tar sjilvstindigt ansvar for att bidra till féreningens utveckling
och verksamheter. I linje med detta har verksamheterna pa kansliet fokuserats pa att ha
ett tydligt medlemsperspektiv, styrelsen har arrangerat medlemskvillar och triffat véra
medlemsgrupper. Dessutom har nya former f6r samarbete och delaktighet mellan sty-
relse och personal fallit pa plats. Medlemsantalet under éret har 6kat och Huset ar fyllt av
aktiviteter frin vara medlemsgrupper, systerorganisationer och externa aktorer.

Under senare halvan av 2010 har ocksd mycket arbete lagts pa att fa till stind en diskus-
sion med Fastighetskontoret om renovering av vara lokaler. Detta arbete har tyvarr varit
fruktlést och under 2011 behéver féreningen ta ett stérre beslut géllande féreningslokal-
erna.

Tva av RFSL Stockholms medlemmar, tillika aktiva i Gayseniorerna, gick bort under aret.
Hans Fassbinder den 15 november och Nisse Olofsson den 4 december. Nisse var den

som en gang startade Gay-seniorerna.

Ett varmt tack riktas till alla som engagerat sig som volontirer i féreningen under aret!



STYRELSEN

Vid drsmétet, den 27 mars 2010, valdes féljande styrelse:

Anna Soderstrém ledamot tillika ordforande
Reb Kerstinsdotter ledamot tillika vice ordférande
Ulf Schyldt ledamot tillika kassor
Katina Staf ledamot tillika vice kassor
Omar Farjani ledamot tillika sekreterare
Anna Carlsson ledamot

Johanna Lazcano ledamot

Ulrica Stjernqvist ledamot

Richard Svahn ledamot

Christian Valtersson ledamot

Johanna Wistedt ledamot

Styrelsen har direfter inom sig gjort f6ljande ansvarsférdelning:

Anna Séderstrém ledamot tillika ordférande och arbetsgivarrepresentant
Reb Kerstinsdotter ledamot tillika vice ordférande och arbetsgivarrepresentant
Ulf Schyldt ledamot tillika kassor

Katina Staf ledamot tillika vice kassor

Omar Farjani ledamot tillika sekreterare

Anna Carlsson ledamot tillika ansvarig f6r forenings- och medlemsfrigor
Johanna Lazcano ledamot tillika ansvarig f6r kommunikation

Ulrica Stjernqvist ledamot tillika ansvarig f6r hbt utbildning

Richard Svahn ledamot tillika ansvarig f6r hbt halsa

Christian Valtersson ledamot tillika ansvarig f6r kommunikation

Johanna Wistedt ledamot tillika ansvarig f6r hbt ung

Inom styrelsen finns ett presidium bestiende av ordférande, vice ordférande, kassor, vice
kassor och sekreterare.

Frin styrelsen har i fértid och pa egen begiran entledigats Omar Farjani och Johanna
Lazcano (under sommaren 2010).

Efter sommaren 2010 har styrelsen inom sig utsett Johanna Wistedt till sekreterare.

Styrelsen har haft minst ett méte i manaden. Vid styrelsens sammantridden har protokoll
forts. Tva ganger har sa kallade styrelse- och personalhelger ordnats for ett fa mojlighet
till planering och diskussion.

Under viren priglades presidiets arbete av att vara aktiva pd kansliet under verksamhets-
chefens sjukfranvaro. Under detta arbete konstaterades att det fanns behov av att géra
en organisationsanalys med dtgirder for att forbéttra den interna kommunikationen och
forhindra ett ekonomiskt underskott. Styrelsen beslutade da att arvodera ordféranden



Styrelse: Anna Soderstrom (ordf), Reb Kerstinsdotter (vice ordf.), Johanna Wistedt (sekr), Ulf

Schyldt (kassor), Katina Staf (vice kassor - ej pa bild), Anna Catlsson (led), Richard Svahn (led),
Ulrica Stjernqvist (led), Christian Valtersson (led -¢j pa bild).

Personal: Sanna Frost, verksamhetschef. Hbt-ungdom: Jojo Stenberg och

Katarina Stenkvist (ej pa bilden), Hbt-kunskap: Veronica Berg och Sofie Wahlstrém, Hbt-hilsa:
Nicklas Dennermalm, Eva Hansson, Tobias Herder, Pablo Leiva, Mats Wretas.

under en tillfillig period med uppdrag att ta fram nya rutiner for detta arbete samt
marknadsféringsplaner f6r de verksamheter som hotades av underskott. Dessa planer
sattes i verket under senhdsten och ska féljas upp av styrelsen under varen 2011.

Under viren holl férbundet kongress i Skellefted dir RESL Stockholm deltog. Infér
kongressen holls tvd planeringsméten och styrelsen limnade ocksa avdelningsnomineringar
till férbundsstyrelsen. Under kongressen valdes féreningens verksamhetschef till vice
forbundsordférande.

Med anledning av fértroendeuppdraget beviljades verksamhetschefen tjanstledigt och
under sommaren rekryterades en vikarierande verksamhetschef som pédbérjade sin tjanst
i mitten av september.

Under valdret 2010 gjordes ett aktivt paverkansarbete med anledning av valrérelsen
tillsammans med férbundsorganisationen. Inom projektet Verklighetens folk deltog
RESL Stockholm i skapandet av en fotobok med samma namn. Elisabeth Ohlson Wallin
fotograferade bilderna till denna bok och den sldpptes i samband med Almedalsveckan i
Visby i bérjan av juli.

Styrelsen har arbetat mycket aktivt med medlemsfokuset och ansvarat f6r medlemsut-
skick via brev, e-post samt arrangerat 6ppna medlemskvillar pa Huset under hosten.



FORENINGEN

RESL Stockholm har under verksamhetséret lyckats vinda den vikande medlemstrenden.
Att 6ka medlemsantalet har varit ett prioriterat utvecklingsomrade f6r féreningen.
Under Pride-veckan gjordes en mindre enkidtundersékning till potentiella medlemmar
som visade att féreningen i stort upplevs gora ritt saker men att det, beroende pa vilken
typ av medlemskap personen ifrdga dr intresserad av, méste vara enkelt att bli medlem,
respektive enkelt att engagera sig mer aktivt. En 6vergripande slutsats har varit att den
strategiska planens foresats om att det ska vara laga trésklar till att engagera sig férenin-
gen har stor fortsatt relevans.

Under arets gang har féreningens medlemmar kunnat delta i en rad medlemsgruppers
verksamheter, liksom medlemskvillar varje vecka pa Huset. I maj gick rikskongrenssen
av stapeln, da foreningen foéretriddes av en delegation pd 14 personer. I juni deltog flera
personer i kampanjen “Verklighetens folk” pa Almedalsveckan och i juli hade féreningen
en fullspackat program p4 det drliga Stockholm Pridefirandet. Nedan féljer en mer utfor-
lig beskrivning av de olika aktiviteterna.

Medlemskvallar

Under hosten 2010 inférdes de medlemskvillar som nu dger rum varje vecka pa Hyllan.
Tanken med kvillarna har varit att det ska vara litt f6r medlemmar, och potentiella med-
lemmar, att komma f6rbi Huset och uppleva det som en naturlig métesplats. De flesta
kvillar har det varit en inbjuden talare, allt frin Féreningen frin Surrogatmédraskaps
ordforande till medarbetare fran RFSL-Stockholms Hbt-Hilsa. Andra kvillar har handlat
om rent sociala aktiviteter som pingis eller den gemensamma julavslutningen f6r férenin-
gens personal, volontirer och medlemmar. Flest besokare - uppit 90 personer - var det
nir Elisabeth Ohlsson Wallin visade visade sina bilder fran Jerusalemutstillningen. Flera
kvillar har, inte minst som reaktion pa Sverigedemokraternas intride i riksdagen, haft
mangfald och antirasism som tema, bland annat under den gemensamma parollen RFSL
mangfald. Féreningens bibliotek har ocksa hillit 6ppet under dessa kvillar. Medlemskval-
larna har férutom att vara en positiv métesplats £6r féreningens medlemmar inneburit en
givande samarbetsplattform for styrelsen och personalen.

Medlemsgrupper

Foreningen har en rad olika medlemsgrupper med olika inriktningar och karaktir, savil
social som mer politisk. Ett utvecklingsomrade under aret har varit att i 6kad grad upp-
muntra medlemsgruppernas deltagare till att vara medlemmar 1 féreningen, ndgot som ér

viktigt ur bade finansiellt och medlemsdemokratiskt perspektiv.

Club Golden Ladies

Club Golden Ladies ir en medlemsgrupp inom RFSL Stockholm som vinder sig till
lesbiska och bisexuella kvinnor fran 35 4r och uppit. Medlemstalet uppgick vid arsskiftet
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till138 personer. Gruppen har dven i ar fortsatt sin caféverksamhet varje tisdag pd Huset.
Under aret har Club Golden Ladies haft fem sirskilda temacaféer. I februari kom Annelie
Svensson fran RFSL:s brottsofferjour och berittade om erfarenheter fran brottsoffer-
jouren och 1 huvudsak lesbiska relationer. Samma manad berittade Anna Mohr om 30 ar
i homokampen. I mars kunde gruppens medlemmar, tillsammans med medlemmar fran
Gayseniorerna, lhoéra Christer Fillman beritta om boendeprojektet Regnbagen. I okto-
ber berittade Bitte Andersson om bokhandeln Hallongrottan och i november var Eva
Gezelius inbjudan att prata pa temat ”Kom ror dig och bli glad”. Dessa temacaféer hade
mellan 20 och 35 medlemmar.

Club Golden Ladies har ocksd annordnat ett flertal fester under éret, totalt sju med mel-
lan 30 och 65 besckare. Ndimnas kan exempelvis arets kriftskiva och flera knytisfester
pa Hyllan. Medlemsgruppen har dven haft flera andra aktiviteter, sisom promenader
och kulturella utflykter exempelvis till Liljevalchs och Waldemarsudde. Under Stockholm
Pride deltog féreningens medlemmar bland annat i flera paneldebatter. Aven en picknick
anordnades, liksom ett paraddeltagande med taxicyklar.

Funkisgruppen

Studiecirkeln dr ett samarbete med Studieférbundet vuxenskolan och riktar sig till per-
soner med intellektuella funktionsnedsittningar som vill diskutera hbt-frigor. Gruppen
bestir av fem deltagare och tva ledare och har triffats tio ganger under aret. Under trif-
farna har gruppen tittat pa film med efterfoljande samtal, hallit en workshop om sex med
tva deltagare frin ungdomsmottagningen samt en workshop om buggdans. Gruppens
ledare har ocksa deltagit i ett samtal under HBT-festivalen i G6teborg, under namnet
“Secret Loves Hidden Lives”.

Gayseniorerna

Gayseniorerna dr en grupp for dldre homo- och bisexuella min. Gruppen har under dret
hallit cafétriffar pa onsdagar klockan 15.00. Aven andra aktiviteter har anordnats. Till
exempel besokte Gayseniorerna ett borgarhem i Norrtilje fran forsta delen av 1900-talet,
ett museum i en ligenhet som stitt orérd sedan 1951 och nu dr Sppet f6r allmidnheten.

I december hélls en vilbesokt jullunch.

Gotlandsgruppen

RESL Gotland uppgick i juli som medlemsgrupp i RFSL Stockholm och 6n ingir
direfter i avdelningens upptagningsomrade. Detta firades under Almedalsveckan med en
mycket vilbesokt fest pa Etage vid Ostercentrum. Under hdsten holls ett antal fikatriffar
fér medlemmarna pa Gotland. Ordférandeparet bestkte uppstartstriffen och vid detta
tillfille uppvaktades ocksa utbildningsférvaltningen, ungdomsmottagningen, fritidsfor-
valtningen och landstingets avdelning f6r hilsofrimjande arbete. Gotlandgruppen har
utvecklats till ett I6st ndtverk som triffas regelbundet for att skapa en trygg métesplats,
nd ut till folk pa 6n och arrangera framtida verksamhet.



Lambda IF

Lambda IF 4r RFSL Stockholms idrottsférening. Féreningens arbete bestar i att organis-
era idrottsaktiviteter f6r homo- och bisexuella samt transpersoner. Medlemsgruppen har
ett stort antal aktiva. Varje sektion tar ansvar f6r och bedriver sin egen verksamhet.

Danssektionen bedriver en mixad verksamhet i pardans. Detta sker dels genom att

via RFSL Stockholm erbjuda danskurser f6r nybérjare och fortsittare, dels genom att
erbjuda traningstider for samkonade danspar som ar intresserade av att tavla i latin- och/
eller standarddans.

Lambda IF:s damfotbollssektion deltar med ett lag i Korpens division 1 utomhus under
sommarhalvaret (7-kvinnslag), och i Korpens div 2 inomhus under vinterhalvaret.
Aldersbredden ir stor, frin 27 till 48 och det finns kvinnor frin bade Sverige, Norge och
Danmark. Laget har en god stimning och har varit sirskilt bra som ett sitt for nyinflyt-
tade att hitta nya vinner i Stockholm. Férutom sportverksamheten har flera fester och
afterwork anordnats. Fotbollslaget for transpersoner (ftx), Kenta BK, har under dret haft
ett flertal triffar, exempelvis tvd med pulkadkning. Fotbollen har under 2010 legat i trida
péa grund av f6r fa deltagare men Kenta BK har fortsatt en social och stédjande funktion
dir fragor som specifikt rér gruppen kan diskuteras.

Killgympaverksamheten, Musclemarys, har nu funnits i cirka 10 ér. Ar 2010 flyttade
verksamheten till Friskis & Svettis Annexet. Under dret har 40 pass genomférts med allt
mellan 15 - 30 deltagare. Runt 50 motionirer finns med pa sektionens mailinglista. Vissa
kommer sporadiskt, andra varje vecka. Ledarna dr alla utbildade pa Friskis & Svettis och
kor i regel medelgympa. Ibland kommer dock gisttrinare som kér core, rygg eller intensiv-
gympa. Jympan skall vara trining men dven ett sitt att lira kiinna nya vinner. Darfor dter
man middag ute efter varje pass och har en gemensam avslutningsmiddag vid slutet pa
varje termin.

Den mixade volleybollen har tagit rejil fart igen under 2010. Laget har trdnat en ging

i veckan hela vir- och héstterminen och triningarna har besokts av mellan 10 och

20 spelare varje gang. Bland de cirka 25 medlemmarna finns deltagare fran ett tiotal
linder. Klubben har ocksa deltagit i tre turneringar under éret, bland annat Volup Cup i
Warszawa i juni dir det deltagande Lambdalaget slutade pa en mycket hedrande tredje-

plats i den hégsta klassen.

OperaBogarna

Sedan starten 1997 har OperaBoégarna (OB) gradvis vixt. Under 2010 har antalet med-
lemmar legat ganska konstant och uppgar nu till 260-270 medlemmar. Gruppen bestar
frimst, till cirka 90 procent, av mdn men dven kvinnor ér vilkomna. Gruppen har med-
lemmar i alla dldrar. Storre delen av medlemmarna bor i Stockholm men medlemmar finns
dven i andra delar av Sverige samt i utlandet, till exempel England, Tyskland och Spanien.



I april arrangerade OB en resa till Géteborg dir ett 40-tal medlemmar sig Massenets op-
era ”Thafs” samt Wagners “Mistersingarna i Niirnberg”. Ndgra nirvarade dven vid det
foredrag om ”Mistersaingarna” som holls av den fran Bayreuth kinda foreldsaren Detlev
Eisinger, arrangerat av Wagnersillskapet i G6teborg. Informella triffar med sangare och
artister arrangerades ocksa. Under Stockholm Pride arrangerades en klassisk konsert i
Sofia Kyrka, med en ensemble av 10 musiker och med singarna Linus Flogell, Mira Pyne,
Susanna Sundberg, Hélene Kimblad, Beatrice Orler samt Mattias Elverljung. Programmet
bestod av musik av Bach, Hindel, Gluck och Puccini. Roger Wallén fran OB var konfer-
encier. Konserten besoktes av cirka 150 personer. I november arrangerades en triff med
Folkoperans konstnirlige ledare Mira Bartov varefter ett tiotal medlemmar sag Folkoper-
ans uppsattning av Gounods opera “Faust”. Slutligen gick i december OB:s gléggfrossa
traditionsenligt av stapeln. Arets hemliga gist var tenoren Michael Weinius. Ett 30-tal
medlemmar nirvarade.

Poly - foreningen for flersamma relationer (Polyféreningen)
Under 2010 6kade antalet betalande medlemmar och Polyférenigen fortsitter att mo-
bilisera och opinionsbilda. Intresset bland polyamordsa och relationsanarkister ir stort
nir férenigen anordnar 6ppna aktiviteter. Frimst mirks det under Stockholm Pride dir
féreningen dven forra aret stod bakom ett antal vilbesokta seminarier. Sarskilt uppskattad
var den nya programpunkten “Lana Poly” dir allminheten fick méjligheten att i lugn och
ro stilla fragor till och diskutera med valfri polyamorés medminniska. Tillsammans med
Hogkvarteret arrangerade féreningen under édret ocksa ett Poly-mingel som blev en succé
savil socialt som krasst ekonomiskt. Det kommer att bli en uppféljning under 2011.

Transcaféet

Transcafét drivs i samarbete med transféreningen FPES lokalavdelning i Stockholm.
Under 2010 har transcaféet triffats den andra onsdagen varje manad, utom juli, i RFSL
Stockholms lokaler. Det har blivit sammanlagt elva triffar. Ett 6kande antal deltagare
och det faktum att fler nya transpersoner kommer medf6r att caféverksamheten 6kar i
betydelse. Det genomsnittliga antalet deltagare har 6kat fran tolv under féregiende ér till
sexton. Flera nya transpersoner har kommit ut genom att delta i transcaféet. Triffarna
annonseras pa fyra sitt: P4 hemsidorna hos RFSL Stockholm och FPES, pa Qruiserklub-
ben Stockholms transcafé, samt i FPES tidning Transinform. Det flesta triffar har varit
inriktade pa att deltagarna fir tillfille att umgas och prata. Den bekriftande och kamrat-
stodjande funktion som transcaféet spelar har prioriterats. Triffarna har pagétt mellan
19.00 och 21.00. Efterat har de flesta av deltagarna gatt till en pub i nirheten for att dta
och fortsitta umgds en stund.

Vid flera triffar har en talare bjudits in. Bland annat har Linda Almkvist pa Socialsty-
relsen talat om Socialstyrelsens utredning av transvarden, vilket lockade hela 30 deltagare.
Endokrinolog Stefan Arver vid Huddinge sjukhus talade om sjilvmedicinering med
hormoner, med ett liknande besoksantal. Andra talare har varit RFSL:s ordférande Ulrika
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Westerlund, RFSL Stockholms vice ordférande Reb Kerstinsdotter, arbetslivsforskare
Hans Robertsson, och tva studenter som sékt transpersoner att intervjua for sin avhan-
dling, Transcaféet har dven anordnat en visning av filmen “Angrarna”.

Stolta foraldrar

Stolta forildrars paborjade forsck med en ansvarsgrupp har fortsatt och gruppen har
under aret haft atta protokollférda méten och en ansvarsférdelning har upprittats. Tack-
samt nog har ndgra nya personer kommit in i gruppen och bidragit med energi och goda
idéer. Diskussioner om utveckling av verksamheten och intressegrupper for till exempel
trans och queer har hallits.

Vid ett héstméte deltog RFSL Stockholms ordférande Anna Séderstrém och sista motet
for aret beséktes gruppen av Veronica Berg som berittade om trans- och queerbegrep-
pen, vilket var mycket givande. Christer Wik fran Sensus studieférbund har ocksé deltagit
vid ndgra méten och pratat om samarbetsfragor. Tillsammans med Sensus arrangerades
ocksa en ungdoms- och férildratriff i deras lokaler under hosten, tyvirr med ett nigot
klent deltagande. Under ledning av Halvar Myr har nagra forildrar triffats i studiecir-
kelform under varen i Sensus lokaler. Pa grund av lagt anmilningsantal kunde detta inte
fortsitta under hosten.

Frimst har dock métena under storre delen av aret gillt gruppens deltagande i Stock-
holm Pride. Dir deltog gruppen i Pride House, utanfér Pride Park och i paraden. T Pride
House gjorde den stolta férdldern Helena Tengnér ett uppskattat framtridande och
gruppen narvarade ocksa i lokalerna. I Pride Park fanns gruppen under dess slitstarka
banderoll och hade bland annat ordnat ett méte med ett tiotal utlindska journalister som
intervjuade gruppen. I paraden hade gruppen en egen banderoll och sektion och vann
den SMS-omréstning som arrangerades for alla sektioner i paraden! Prisutdelning skedde
i Pride Park pa 16rdagskvillen.

Utover detta har gruppen synts i olika media fran Prideparaden i form av bilder och no-
tiser. Gruppen har haft fortsatt kontakt med andra férildragrupper i landet och i Esbo,
Finland.

Stockholm Pride

Infor drets Stockholm Pride arbetade RFSL Stockholm mycket f6r att samla ihop fore-
ningens nirvaro pa festivalen, vilket ledde till ett digert och spinnande utbud fran var
sida. Bland annat kan nimnas ett samtal om transkompetent sex, ett samtal om sex och
lust mellan killar - bada i samarbete med RFSL Ungdom. Tillsammans med férbundet
hélls samtal och workshop om strapons, fisting och andra sexpraktiker fér kvinnor som
har sex med kvinnor. Vi var ocksa representerade i ett samtal om behovet av métesplat-
ser for unga hbt-personer. Samtal f6r mindre grupper holls delvis f6r unga transpersoner
om ridslor i en kénsutredningsprocess och ett f6r anhoriga till transpersoner. Féreningen
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var ocksa representerad av vice ordférande
Reb Kerstinsdotter i samtalet “Vad aterstir
att gora for verklighetens folk” om RFSL:s
utmaningar och prioriterade verksamheter
efter 60-drsjubileet. Féreningen repre-
senterades av ordférande Anna Séderstrém
i ett samtal om folkhilsa och hbt-personer,
med ansvariga politiker i panelen.

Under festivalveckan lanserade vi ett metod-
material f6r skolinformationer och bjéd in till
releasemingel. Vi slippte ocksd Egaliamodel-
len och bjéd in till samtal om hur man skapar
en inkluderande och hbt-vinlig mé&tesplats
for ungdomar. For alla under 25 gavs ocksa
ett samtal om sex och relationer och f6r den
dnnu yngre gruppen arrangerade vi ocksa i dr
Pride Ung tillsammans med Stockholm Pride
och Lava.

Pa torsdagen hélls traditionsenligt Tjejfesten,
med karaokerum, styrdans och flera dans-
golv. I ar lockade festen runt 1200 besckare
till lokalerna Le Bon Palais/Cabatet pi Notra
bantorget.

Sist men inte minst delades det érliga
Regnbagspriset och Rosa tisteln ut under
l6rdagens paradgala i Pride park. Priserna
gick till radioprogrammet Kaliber i P1 1

samarbete med Brunchrapporten, for att de
1 sin granskning av religi6sa ungdomsorgani-
sationer riktar ljuset mot hur statliga bidrag anvinds f6r verksamhet dir allas lika virde
inte respekteras (Regnbégspriset). Rosa tisteln gick till Sverigedemokraternas partiledare
Jimmie Akesson for att han i sin roll som partiledare anvinder hbt-grupper for att driva

en rasistisk politik och samtidigt osynliggér muslimska hbt-personer.

Julafton
Traditionsenligt ordnade RFSL Stockholm &ppet hus pi julaftonen. Totalt deltog atta
personet.

Transtemadag
Arets transtemadag hélls 16rdagen den 20 november, samma dag som Transgender Day
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of Remembrance hogtidligh6lls. Dagen var mycket vilbesékt och lockade drygt hundra
personer till en heldag full av transpolitik. Under dagen diskuterades bland annat diskrim-
ineringslagstiftningens skydd for transpersoner, namnlagens paverkan fér unga transper-
soner, trining och rehabilitering for transpersoner och generationsskillnader och -likheter
i transgruppen. Anstillda hos RFSL Stockholm presenterade projektet Transit och Alex
Fridunger liste sitt bidrag till den antologi som ingar i projektet. Slutligen diskuterade
Ulrika Westerlund och Jenny Ottosson, ordférande f6r INIS (Intersexuella i Sverige) om
vad intersexualism innebdr och vilken relation intersexualism har till transbegreppet och

var frigor om intersexualism hamnar i dagens transpolitik.

Personalen

Under dret har foljande personer varit anstillda 1 féreningen (oavsett tjanstegrad eller
anstillningstid): Veronica Berg, Asa Brunius, Nicklas Dennermalm, Eva Hansson, Tobias
Herder, Pablo Leiva, Mats Wretis, Katarina Stenkvist, Edward Summanen, Lotta Vilde
Wahl och Sofie Wahlstrém. Christian Antoni Méllerop har varit f6reningens verksam-
hetschef till och med augusti, da han beviljats tjinstledigt. Frin och med september har
Sanna Frost varit vikarierande verksamhetschef.

Under sensommaren slutade Asa Brunius sin tjinst som foreningssamordnare pa 20 %.
Vid drsskiftet 2010/11 16pte Lotta Vilde Wahls projektanstillning och vikatiat ut.
Katarina Stenkvist har varit tjinsteledig for studier under hela aret.

Styrelsen vill tacka alla medarbetare f6r deras insatser och det viktiga jobb de utfort for

féreningen!

Ekonomi

Arbetet med ekonomisk planering och uppféljning har under 2010 varit lugnare 4dn de se-
naste dren. Foreningens ekonomi dr nu mer stadgad och arbetet fljer uppgjorda rutiner.
Tack vare de modeller och metoder som styrelsen och kansliet byggt upp har uppféljning
och styrning av enskilda verksamheter underlittats. Dirigenom har ocksa delaktigheten
kunnat 6kas visentligt.

I borjan av dret genomfoérde féreningen en mycket lyckad blixtinsamlingskampanj, for att
bygga upp en ekonomisk buffert nir situationen fér ungdomsverksamheten Egalia var
osiker. Tack vare den bufferten kunde féreningen ta risken att driva verksamheten vidare
ivintan pa besked frin Stockholms stad. Denna erfarenhet av “fundraising” har varit
positiv och dr ndgot som definitivt bor fortsitta. Att 6ka inslaget av “egna medel”, skapar
6kad handlingsfrihet fér styrelsen och idr positivt f6r féreningen. Men det innebir ocksa
att féreningen maste anpassa sig efter nya normer vad giller bokféring. Medlemmar och
sympatisOrer maste ha mycket stort fortroende for att insamlade medel anvinds till de
dndamal de ursprungligen skinkts.
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Under dret fattade styrelsen beslut om vissa kostnader som lig utanfér den av drsmotet
antagna budgeten. Det férsta beslutet rérde att sammanstilla och trycka en handledning
i den normkritiska metod som anvinds i féreningens skolinformationsverksamhet. Styr-
elsen anség att det fanns behov av att dokumentera denna for att dels kunna marknads-
fora verksamheten bittre, dels kunna utnyttja den i utbildning av informatérer.

Det andra stora beslutet var att tillsammans med férbundet skjuta till medel till en poli-
tisk satsning i samband med valkampanjen under sommar och hést. Detta resulterade
bland annat i boken “Verklighetens folk”.

Trots dessa beslut, kunde resultatet f6r 2010 bli positivt. Det méjliggjordes till stor del pa
grund av att ett arbete att forstirka intdkterna i utbildningsverksamheten och de kurativa
verksamheterna inom hbt-hilsa kunde igdngsittas under senare delen av aret. Denna at-
gird bedémdes som nédvindig for att under 2011 kunna behilla en budget i balans och
beslutades innan bidragssinkningar f6r 2011 blev kinda.

Utsikterna for 2011 4r dessvirre mer bistra. Det beror framfér allt pa att foreningen
tappar 300 000 kr i stod fran Stockholms lins landsting (inom hiv/hbt-halsa). Dessutom
16per tvd projekt som féreningen bedrivit (Working it out och Transit) ut under aret.
Detta betyder att foreningen tappar stora intdkter och innebdr att styrelsen maste vidta
atgirder for att fa budgeten f6r 2011 i balans.

HBT HALSA

Sexperterna.com

REFSL Stockholm lanserade Sexperterna.com i februari 2010 och ar féreningens forsta
egna sajt for hbt och sexualhilsa. Syftet med sajten idr att pa ett lustfyllt och informativt
sitt kommunicera med hbt-mélgruppen om sex och sikrare sex. Precis som alla RFSL
Stockholms verksamheter har sexperterna.com en aktiv inkludering som tar sig uttryck
genom att inkludera hivpositiva i alla delar, undvika sexuella hierarkier genom att beskriva
dem i bokstavsordning och andra liknande inslag.

Sidan moijliggjorde RFSL Stockholms férsta nitbaserade kampanj Sexperternas Sexkon-
trakt. Med utgangspunkt i MSM-enkitens resultat skapade vi en kampanj som syftade

till att fa folk att borja prata om sina relationer, sitta upp spelregler gillande vad som
giller, inte minst nir det kommer till kondomanvindning och sikrare sex. Kampanjen
marknadsférdes via banners och via vira Sexperter pa Stockholms klubbar utrustade
med ldsplattor som visade och fick personer ur malgruppen att skriva sina sexkontrakt pa
plats. Med utgangspunkt i tinket kring Popular Opinion Leaders (POL) anlitade vi gx.se:s
mest lista bloggare att bli talesperson f6r kampanjen.
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Filmerna i kampanjen har setts av fler 4n 5000 tittare. Kampanjen nimndes som en av
arets bista sexkampanjer av nyheter24.se. Sidan besoktes av 6ver 36 400 personer och to-
talt ndstan 45 000 ginger. 184 000 sidvisningar blev det och i genomsnitt liste bestkaren
fyra sidor per besok, ett tecken pa att sidan uppskattades och anvindes av malgruppen.

Nistan 1150 personer har besokt sidan via mobiltelefon.

Sexperterna Internet

Verksamheten Sexperterna dr en nationell uppsékande verksamhet pé Internet som drivs
av REFSL Stockholm, med RFSL som huvudman och med finansiering fran Socialsty-
relsen. Sexperterna arbetar precis som RFSL Stockholms 6vriga uppsokande hiv & STT-
verksamheter enligt metoden Peer Education. Metoden innebir att informatérer med
utgangspunkt i sina egna erfarenheter aktivt férsdker kommunicera och paverka andra
personer som befinner sig i eller har befunnit sig i samma situation. Teorin utgér frin att
en malgrupp littare lyssnar pd, och tar till sig information fran, ndgon som tillhér samma
milgrupp. Peer Education som metod anvinds ofta inom det hivpreventiva arbetet for
min som har sex med min (MSM).

Vara informatorer arbetar kvillstid online och f6r samtal kring sex och sikrare sex med
frimst MSM. Under 2010 har vi varit verksamma pa frimst tvi arenor, Internetcommu-
nityt Qruiser och RFSL-chatten.

Under 2010 genomférdes totalt 108 hela arbetspass, vilket motsvarar ungefir 648 arbeta-
de timmar. Totalt hade Sexperterna drygt 1400 kontakter under 2010 och gjorde drygt
400 utskick av kondompaket till personer som vi samtalat med. Eftersom aktiviteten pa
Internet dr betydligt ligre pa fredag och l16rdagskvillar har Sexperterna under aret frimst
arbetat 6vriga dagar i veckan. Sexperterna hade under 2010 en svensk och en engelsk
profilsida, The Sexperts, pa Qruiser.

Till £6ljd av minskade medel f6r verksamheten har arbetsledningen och antalet arbetade
pass under 2010 minskat, likasd kvalitetssikringen. Informatérerna har haft mindre
direktkontakt med projektledaren och mycket av feedbacken de fatt har i stillet getts

via epost, ndgot som riskerar paverka verksamheten negativt lingsiktigt. Konversationer
har inte heller lists veckovis som tidigare, utan i stillet da tillfille getts. Trots detta har
konversationerna fortsatt hallit en hég kvalitet. Men detta kommer att innebdra simre
kvalitet pa konversationerna da tillfillig minskning av feedback till informatdrerna fun-
gerar, men allt eftersom det blir nya informatérer som arbetar kommer nivan inte kunna
uppritthéllas utan kontinuerlig feedback och arbetsledning.

Sexperterna har fétt positiv uppmirksamhet frin organisationer och hivpreventdrer i an-
dra linder. Med anledning av detta publicerade RFSL Stockholm 2009 en engelsk manual
som beskriver metoden, ”We Are The Sexperts!”, som skickats ut till 60 organisationer
och samarbetspartners. Detta ledde till att RFSL Stockholm blev inbjudna till att halla i
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en andra workshop i Thailand i juni 2010, baserad pa manualen, for att assistera organi-
sationen Mplus+ i deras etablerande av en internetbaserad verksamhet. Verksamheten dr
finansierad av amfARs MSM-initiative, som finansierade RFSL Stockholms deltagande
och genomfordes i samarbete med the Open University i London. Delar av detta samar-
bete presenterades dven pa International AIDS Conference 2010 i Wien.

Sexperterna representerades och holl i presentationer pd foljande internationella konfer-
enser 2010;

CHAPS 13, Sheffield
*  MSMGTFE, forkonferens till International AIDS Conference 2010, Wien
e  International Aids Conference 2010, Wien

Sexperterna mobil

Sexperterna mobil har pilotkérts under 2010 och fungerar sa att anvindaren skickar ett
sms till oss. Meddelandet anonymiseras pa s sitt att anvindaren blir tilldelad ett kod-
nummer, RFSL Stockholm kan alltsd aldrig veta vilket telefonnummer eller frin vem
frigan kommer. Sms:et hamnar i ett datorprogram hos oss dir vi svarar pé frigan som
skickas tillbaka som ett sms.
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Under éret har tjinsten marknadsfoérts genom tryckt material, pa vir hemsida sexpert-
erna.com samt genom planscher uppsatta pa Stockholms videoklubbar.

Under 2010 anvinde sig totalt 29 individer av tjansten och totalt hade vi med dessa 29
personer 46 kontakter via sms. Under 2011 kommer vi utvirdera tjinstens utfall och ta

ett beslut huruvida vi ska fortsitta med att erbjuda sms-radgivning,

Sexperterna park och klubb

Sexperterna Klubb, som tidigare hetat kondomleverantorerna, har i ar arbetat 25 klubb-
kvallar och delat ut cirka 10,000 kondomkit. Av dessa var 2500 boxar fran SIZE MAT-
TERS kampanjen. Vi har varit ute i parkmiljé vid drygt 15 tillfllen, firre dn planerat pa
grund av daligt vider. I parkmilj6 delades ungefir 1000 kondomkit ut. Dessutom har
1500 kondomkit delats ut i samarbete med Gayunderskéterskorna under Pride. Utdver
detta har nagra tusen 16sa kondomer delats ut.

Da vi i ar fokuserat pa det kvalitativa samtalet snarare dn bara kondomutdelning har
antalet utdelade kondomkit minskat en aning, men i stillet har informatérerna redovisat
cirka 100 lingre samtal pa svenska, engelska och spanska.

Som en del i Sexperternas nya arbetsmetod, med mer fokus pa samtalet, togs under 2010
en kondombar fram. Kondombaren finns i tva uppsittningar och bestar av ett runt,
ihopfillbart och bérbart bord med en plexiglasstillning f6r kondomer, glidmedel och try-
ckt material. Kondombarens sidor har tryck som féljer Sexperternas grafiska profil och
bir texten "Kondombaren/The Condom Bar”. Till kondombaren finns dven en attraktiv
roll-up med texten ”Vad vill du veta om sex?” f6r att bjuda in till samtal.

Under 2010 har vi arbetat med tva tidsbestimda kampanjer, i bérjan av aret fortsatte
2009 ars ”SIZE MATTERS”. I slutet av aret genomférdes forsta delen av den interaktiva
kampanjen ”Sexperternas Sexkontrakt” da informatérer samtalade kring relationer och
hade med sig lisplattor f6r att samtala om och gora sjilva sexkontraktet.

Under 2011 kommer Sexperterna fortsitta arbeta med Kondombaren och vi kommer att
erbjuda ett varierande utbud av kvalitetskondomer. Tanken med kondombaren baserar
sig pa samma idé som kampanjen SIZE MATTERS, vi vill att alla ska hitta en kondom-
typ som passar och fungerar bra. Dirfor dr det ocksa viktigt att de kondomer vi delar ut
finns tillgdngliga att képa i Sverige.

Kinema

Kinema dr namnet pd den verksamhet som forser besdkarna pa Stockholms videoklub-
bar med gratis kondomer och glidmedel. Videoklubbarna har sina rétter i bastuklubbarna
och dr kommersiella aktdrer f6r indoor cruising, RFSL Stockholm har ett bra samarbete
med klubbigarna och samtliga klubbar i Stockholm tar emot kondomer som de sedan
distribuerar till besckarna. Under dret har vi tagit fram en minikondombar som ska finnas
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pa alla klubbar. Antalet klubbar i Stockholm férindrades inte under aret.

RESL Stockholms tredje sexhilsokonferens

RESL Stockholms tredje sexhilsokonferens hade under 2010 temat Samtalsmetodik, med
ett fokus pa motiverande samtal (MI) och framtagande av Sexperternas nya samtals-
metodik som ska utvecklas under 2011. Det var en tvadagarskonferens med féreldsare,

workshops och deltagare frin hela Sverige. Resultatet presenteras i en kort rapport.

Natverk

Under aret har RFSL Stockholm suttit med i en rad nitverk. De tva stora natverken har
inom ramen f6r sexualhilsan varit Correlation Network och Stop Hiv-gruppen.

Correlation Network idr ett europeiskt nitverk som fokuserar pa hilsa och inkludering,
RESL Stockholm sitter med i gruppen som jobbar med e-hilsa sedan 2005 och vart
engagemang har under dret 6kat. Vi deltog pa och medarrangerade flera evenemang i
Ungern, Portugal och Finland. Stop hivgruppen ir ett lokalt nitverk fér hiv och MSM i
Stockholm. Under aret tog vi fram en testningskampanj och arrangerade onsite-testning

under Stockholm Pride.

Stockholm Pride

Under Stockholm Pride medarrangerade sexualhilsan pa RFSL Stockholm tre seminarier
pa temat sex och sikrare sex; Fucking trans, Fistar fina flickor fitta och Bégsex, killknull
och annat sex mellan personer med kuk. Samtliga seminarier var i Pride House och
fullsatta.

Kondomsamtal

Under 2010 tog RFSL Stockholm fram en metod f6r kortare strukturerade samtal
rérande kondomer. Tanken ar att erbjuda individuella samtal eller gruppsamtal inom vara
redan existerande verksamheter. Tillsammans med samtalsmetoden togs dven ett kit fram
innehéllande olika varianter av kondomer, en demonstrationspenis, samtalsguide och
olika typer av glidmedel. Under november 2010 utbildades 16 samtalsledare f6r kon-
domsamtal och under 2011 kommer vi starta att marknadsfora kondomsamtalen bide
inom vara existerande verksamheter och externt.
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INVANDRARKONUSLENT

Sekundarprevention for hivpersoner med icke-svensk
bakgrund

Genom invandrarkonsulenten bedrivs viss sekundirprevention riktad till frimst hiv-
positiva hbt-personer. Detta sker huvudsakligen genom radgivande samtal om behand-
lingar samt ldkarbestk pa hiv-mottagningar, till exempel Venhilsan, Sesam, Karolinska
sjukhuset Solna/Huddinge med mera. Under 2010 genomfordes cirka 150 samtalen med
hiv-positiva, varav cirka 96 procent berérde gruppen MSM. Under 2010 har vi fortsatt
samarbetet med Noaks Ark och Posithiva gruppen (PG). Samarbetet syftade till att
férsoka nd hiv-positiva MSM och hjilpa dem att bearbeta sin hiv-status och hantera olika
behov i sina vardagsliv.

Individuella stodkontakter

RESL Stockholms invandrarkonsulent hade under 2010 kontakt med 178 personer fran
45 olika linder. Klienterna var f6dda i: Algeriet, Argentina, Azerbadjan, Bangladesh, Bo-
livia, Chile, Colombia, Ecuador, Elfenbenskusten, Eritrea, El Salvador, Iran, Italien, In-
dien, Jordan, Kina, Kirgizistan, Kuba, Kurdistan, Marocko, Mexico, Mongoliet, Nigeria,
Polen, Peru, Ruminien, Ryssland, Serbien, Spanien, Sverige, Syrien, Turkiet, Tyskland,
Uganda, UK, Ukraina, Uruguay, USA, Uzbekistan, Venezuela, Vitryssland och Osterrike.

Av dessa var 114 min, 55 kvinnor och 7 transkvinnor och 2 transmin. 59 personer har
definierat sig som homosexuella, 19 som bisexuella, 9 som transpersoner och 94 som
heterosexuella. Total genomférde invandrarkonsulenten 384 personliga samtal under édret
och 587 samtal per telefon och e-post med dessa klienter. Samtalen har handlat om:
Migrationsfragor, EU, asylfragor, sociala fragor (kontakten med Forsikringskassan, Polis,
Socialen, Arbetsférmedlingen, SFI och andra skolor), psykosociala fragor, sexualitet,

familjen, relationer, hilsa, sikrare sex och hiv.

Ovrigt
Socialh6gskola har under aret gjort ett studiebes6k hos Invandrarkonsulenten. Det var

totalt 5 personer pd besok och samtalet rérde migrations- och integrationsfragor.

KURATORSMOTTAGNINGEN

Kuratorsmottagningen

Under varen 2010 har tjanstegraden pa kuratorsmottagningen varit 50 procent plus 80
procent fordelat pa tvé kuratorer. Av den totala tjansten pa 130 procent har cirka 100
procent varit fokuserat pa kliniskt arbete och cirka 30 procent pa utbildning. From 15
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augusti 2010 har en av kuratorerna studieledighet pé deltid och tjinstegraderna dr nu
fordelade pa 75 procent plus 25 procent, det vill siga sammanlagt 100 procent tjanstgrad.

Pa den 100 procentiga tjinstegraden har fokus helt legat pa det kliniska arbetet.

Individuella behandlingskontakter

Den modell vi atbetat efter ar att erbjuda upp till max 10 samtal/besckatre. Nagra lingre
kontaktet/behandlate finns. Den hir modellen gor att vi kan ta emot de flesta som soker
oss utan att bygga upp alltfér linga vintetider. En kortare ké har upprittats vid behowv.
Besoket hos RESL Stockholms kuratorer har den positiva effekten att sinka troskeln till
Oppenvirden. Antalet bokade besék uppgick under 2010 till cirka 700 st. Av besdkarna
definierade sig cirka 70 procent som kvinnor, 25 procent som min och 5 procent som
transpersoner. Antalet par var 15 stycken.

Finansiering av kuratorsmottagningen

I januari 2010 hojdes avgifterna till mellan 100 — 300 kronor/besok for att 6ka avgifts-
finansieringen pa mottagningen. Under hésten 2010 gjordes en marknadsféringsplan

for kuratorsmottagningen som innebar att avgifterna frin och med november héjdes

till spannet mellan 300 kronor som ldgst och 500 kronor som hogst under de forsta 10
samtalen f6r medlemmar. De som inte 4r medlemmar betalar 700 kronor per samtal.
Kuratorerna har under aret handlett féreningens skolinformatdrer i grupp, och haft indi-

viduell handledning eller stddsamtal f6r féreningens volontirer nir behov uppstitt.

Utbildning

Kuratorsmottagningen har under VT 2010 fortsatt samarbetet med RFSL-férbundet och
den gemensamma HBT-certifieringsutbildningen. Samarbetet har gatt ut pa att gemen-
samt planera innehallet i och vid enstaka tillfillen stétta i genomférandet av RFSL f61-
bundets HBTC- verksamhet, bl.a. Folktandvirden i Uppsala. RFSL Stockholm har sjilva
genomfort en HBTC utbildning f6r Attendo, 30 personer inom familje- och jourverk-
samhet, ungdomshem och personal pa mottagningsenhet hos féretaget. Detta har skett i
samarbete mellan kurator och utbildningsansvarig,

Medverkan vid utbildning f6r socionomprogrammet vid Ersta Skondal Hégskola

2 st utbildningar f6r LAFA — sexualitet, unga och hbt-perspektiv .

En utbildning f6r Givle ungdomsmottagning — bemdétande ur ett hbt-perspektiv - har
genomforts av en kurator i samarbete med RFSL Stockholm Utbildning,

En kurs i kondomsamtal samt en kurs i samtalsmetodik anordnade av RFSL Stockholm
Hilsa.

Natverkande och seminarieverksamhet
Kuratorerna har under aret medverkat i natverket for lesbisk halsa i Stockholm. Ett
16st sammansatt niatverk for att undersoka sambandet mellan lesbiska kvinnors hilsa
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och alkoholvanor har gjort ett studiebesck hos KSAN.
En triff med RFSU s behandlare har genomforts.

Studiebesék gjordes till Atstérningscentrum med émsesidigt erfarenhetsutbyte om
vara respektive verksamheter.

Kuratorsmottagningen har deltagit i rundabordssamtal om sex mot ersittning,
RFSL forbundet.

Under Pride genomfdrdes en triff for anhoriga till transsexuella och en kurator
medverkade i ett seminarium om behovet av HBT kompetens for psykologer i

varden.

Transit (se nedan under HBT-ung)

Kuratorsmottagningen har deltagit i planeringsgruppen for projektet Transit, och haft
ansvar for det kliniska arbetet och perspektivet. En planering har skett fér en terapigrupp
inom Transit och en rekrytering till terapigruppen har paborjats.

Handledning

Kuratorerna har under hela dret haft egen individuell kontinuerlig extern handledning;

Kuratorsmottagningen har internt handlett féreningens skolinformatérer.

STARTGRUPPER

Startgrupperna dr en serie triffar dir hbt-personer fér tillfille att dela erfarenheter med
andra i liknande situation. Startgrupperna ir uppdelade i tva grupper, en f6r dem under
25 ar och en f6r dem 6ver 25 ar. Bida dessa ges tva ganger per ar, en pd hosten och en pa
varen. Varje grupp ir ledarledd och haller pa en gang i veckan under fem veckor. Under

2010 har gruppen for personer under 25 dr inte getts pa grund av for fi deltagare.

Startgrupp 25 +

Tva planerade startgrupper har genomférts under 2010 f6r personer 6ver 25 ar. Var-
terminens startgrupp inleddes med 14 deltagare varav 10 stycken fullfdljde gruppen. Pi
héstterminen var antalet deltagare 11 vid det f6rsta tillfillet varav alla valde att gé hela
startgruppsserien. Totalt genomférde 21 personer (84 procent) hela Startgrupp 25+
under 2010.

Foljande material dr baserat pd deras utvirderingar: Av de 21 deltagarna definierade sig
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13 som kvinnor och 8 som min. Medeldldern f6r kvinnorna var 38 r och f6r minnen 35
ar. Ingen av deltagarna identifierade sig som transperson. Den yngsta deltagaren var 24
ar och den 4ldsta 53. Aldersnittet ir i stort sett oférandrat frin forra dret. Mot bakgrund
utvirderingarna kan konstateras att de som fullfdljt startgruppserien i stor utstrickning

far ut det de forvintade sig innan de bérjade.

HBT UNG

Egalia

Egalia idr en fritidsverksamhet som riktar sig till unga hbtg-personer i dldrarna 13-20 ar.
Egalia drivs enligt identitetsstirkande metoder som har formats och utvecklats inom
verksamheten under de fyra ar som Egalia har funnits. Under 2010 har man tryckt dessa
metoder under namnet Egaliamodellen. Syfte 4r att kunna sprida erfarenheterna av att
arbeta stédjande med gruppen unga hbtg-personer till andra verksamheter didr man kom-
mer i kontakt med ungdomar. Egaliamodellen fungerar dven som en kvalitetssidkrare av
verksamheten infér framtida satsningar och utmaningar.

Under 2010 har Egalia pa grund av minskade bidrag endast hallit Sppet en dag i veckan
istillet for tva. Oppettiden har varit mandagar klockan 16:30-20:00 och Egalia har be-
mannats av ledare utbildade i Egaliamodellen. Genom Egalia erbjuder RFSL Stockholm
en trygg, kontinuerlig, gratis, drogfri och ledarledd métesplats f6r hbtg-personer under
20 ar.

Arbetet med Egalia uppfyller mal om att:

*  Motverka och férebygga milgruppens psykiska ohilsa.

*  Bryta etnisk och/eller social segregation.

*  Utveckla malgruppens skapandekraft, demokratiska deltagande och deltagande i
samhills- och kultutlivet.

e Stirka malgruppens tilltro till den egna férmagan och méjligheten att sjilva och
tillsammans med andra kunna paverka sin vardag, méjlighet till inflytande i samhallet
och organisering,

Egalia dr den enda plattform f6r hbtq-ungdomar i Stockholm som ir alkohol- och
drogfri samt dldersreglerad. Pa Egalia samlas man ofta kring pyssel och andra aktiviteter
som fungerar identitetsstédjande och synliggérande. Samtal 4r en viktig del i Egalias
verksamhet, pysslandet fungerar ofta som en isbrytare f6r de som beséker Egalia och gor
det enklare f6r dem att beritta om saker som de inte vdgar prata om nigon annanstans.
Aktiviteterna pa Egalia rér sig mellan allt frin kortare pyssel som pirlplattsliggning till
lingre projekt som att under en termin planera och sammanstilla ett eget radioprogram.
Textila plakat var namnet f6r Egalias lite storre varprojekt som resulterade i ett tjugotal
tygaffischer som stilldes ut pa Kulturhuset under Pride Ung,
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Egalia arbetar aktivt for att skapa ett sikrare sex-tink hos malgruppen. Férutom att
ledarna i samtal med ungdomarna som rér sex och relationer alltid har med ett sdkrare
sex-perspektiv sd arrangerar Egalia sedan tva ar tillbaka varje termin en Snacka-Sex work-
shop. Dessa halls antingen av nagra av Egalias ledare eller av en utomstdende person som
arbetar med sexualhilsa. Antalet bes6kare har varit cirka 10-15 per termin. Som en del

i att arbeta aktivt med sikrare-sex beteende har alla egalialedare gatt RFSL Stockholms
kondomsamtalsutbildning,

Egalia bildades som ett trearigt projekt finansierat av Arvsfonden for fyra ar sedan. Un-
der 2009 pagick ett intensivt arbete att sikra Egalias framtida finansiering. Detta result-
erade i att man i februari 2010 fick besked om halverad finansiering frin Socialtjanst- och
Arbetsmarknadsforvaltningen, Idrottsférvaltningen och Kulturforvaltningen i Stock-
holm. I glappet som uppstod fran arsskiftet 2009/2010 till dess att man fick beskedet
finansierades Egalia av insamlade medel fran privatpersoner.

Under 2010 har Egalia haft 6ppet 42 tillfillen med 1701 besék varav 241 av dem var
forstagangsbesok. I snitt har verksamheten besokts av 40 personer per kvill (jmf 27 i
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snitt 2009) varav 7 av dem har varit férstagiangsbesékare (jmf 3 1 snitt 2009). P4 grund av
det 6kade antalet besokare per kvill har verksamheten varit bemannad av fyra fritidsl-
edare istillet for tre som aret innan. Under 2010 har tva nya fritidsledare rekryterats da
tva av de gamla delvis valt att limna verksamheten. Nir det kommer till kénsférdeln-
ingen bland bestkarna dr det en Gvervikt av personer som definierar sig som tjejer, 65
procent. Antalet personer som definierar sig som killar ligger pa 25 procent och personer
med transidentitet uppgar till 5 procent samt personer som uppger att de inte vet uppgar
ocksa till 5 procent.

Under 2010 har arbetet utanfor sjilva fritidsverksamheten gétt ut pa att synliggéra Egalia
och dess metoder samt 6ka kunskapen om unga hbtq-personers behov. Detta har skett
genom flera olika insatser. Dels har Egalia skapat en egen hemsida (www.egaliaung.se)
som riktar sig till en bred malgrupp, i férsta hand unga hbtq-personer och i andra hand
forildrar, pedagoger, fritidspersonal och politiker. Hemsidan har i snitt drygt 300 indivi-
duella besokare i manaden och genom de mail och forfragningar som vi fir via hemsidan
ser vi att den fyller sitt syfte i att nd ut till de 6nskade maélgrupperna. Under aret har
Egalia deltagit i en rad missor och festivaler: Fritid for alla, Pride Ung, Ung08, Forum
for Eldsjilar och Alla unika alla jamlika. Detta har resulterat i nya kontakter med bland
andra Unga Synskadade Stockholm som har sett till att Egalias informationsmaterial till
forstagangsbesokare nu finns i punktskrift.

Under Ung08-festivalen drev Egalia mini-kampanjen 4 fraigor om heteronormen” dir
ungdomar fick svara pé fyra frigor som rérde normer kring kén och sexualitet. Samman-
lagt deltog cirka 225 ungdomar i kampanjen och fick varsitt egalianyckelband i present.
Pride Ung var i 4r ett samarbete mellan RFSL Stockholm/Egalia, Kultuthuset/LAVA,
RFSL Ungdom/Tusen bilder tusen ord och Stockholm Pride/Pride pd Stan. Pride ung at
en gratis, drogfri, och ledarledd festival f6r hbtg-personer i dldrarna 13-25 ér. Pride Ung
ir en del av Stockholm Pride och héll i ar hus pa LAVA i Kulturhuset och bemannades
av personal och volontirer frin RFSL Stockholm, RFSL ungdom och LAVA. Pride Ungs
egna program fokuserade 2010 pa identitet, kreativitet och aktivism och inneholl work-
shops, upptridanden och samtal. Drygt 300 personer om dagen besdkte Pride Ung 2010.

Det paverkansarbete f6r Egalias finansiering som pabérjades 2009 tillsammans med
RESL Stockholms styrelse har fortsatt under 2010 och haft avgérande betydelse i att
skapa kontakter med Stockholms stad. Om férhandsinformationen star sig med beslut
om 600 000 kronor till Egalia innebir det att Stockholms stad, med vissa glapp, finansi-
erat Egalia sedan oktober 2009.

Inom fritidsverksamheten arrangerades den 2 september 2010 ett VuxenEgalia med
ambitionen om att samla in medel f6r att kunna 6ppna tva dagar i veckan under hésten.
Trots att tillstdllningen var vildigt lyckad rickte inte insamlingen hela vigen. De insam-
lade medlen sparades som en buffert infér osikerheten kring beslut om finansiering infoér

2011.
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Transit

Transit dr ett tvaarigt projekt som finansieras av Arvsfonden. Projektet syftar till att syn-
ligg6ra och skapa stéd at transpersoner i dldrarna 15-25 ar. Detta sker genom tre insatser:
startgrupper, terapigrupper samt en antologi. Under 2010 har ett metodmaterial for start-
grupper riktade till unga transpersoner i aldrarna 15-25 ér utvecklats utifrin det befintliga
startgruppsmaterialet f6r hb-personer. Ledare har rekryterats och utbildats i metoden.
Dessutom har en pilotomgéng av startgrupp Transit genomférts. Av tio anmilda var det
fyra personer som genomférde hela startgruppen. De upplevde att startgruppen hade
varit bidragande i att ge dem 6kad sjilvkinsla och ett utékat socialt sammanhang,

Terapigrupperna riktar sig till personer i alder 15-25 4r som gar i utredning for eller
har fitt diagnosen transsexualism. Inom terapigrupperna har ett nitverk paboérjats med
Karolinska Universitetssjukhuset i Huddinge och deras transteam i syfte att informera
om vira verksamheter och géra terapigrupperna tillgingliga f6r personer som befinner
sig 1 kénskorrigerande vard. Rekrytering av deltagare till pilotomgingen av terapigrup-
perna har pigatt under hosten och starten berdknas bli i bérjan av 2011.

Inom projektet Transit ingér att ta fram en antologi f6r och av unga transpersoner.
Antologin dr tinkt att innehalla cirka 15 texter av personer med egna upplevelser och
erfarenheter av att vara trans. Syftet 4r att ge en rést at unga transpersoner och deras lev-
nadsvillkor. Under 2010 har en redaktSrsgrupp ansvarat £6r bearbetning och textrediger-
ing av texterna. En referensgrupp bestiende av malgruppspersoner har vid tvi tillfillen
fatt tagit del av texterna och diskuterat dem. Antologin beriknas vara tryckt och klar i
maj 2011.

Working it out

Working it out 4r ett tredrigt projekt med finansiering frin Arvsfonden och Smittskyddsin-
stitutet. Mélet med projektet 4r att utarbeta, dokumentera och sprida en ny grupp-inter-
ventionsmetod som riktar sig till unga hbtq-personer. Arbetet bygger pa den amerikanska
forlagan fran 1999 med namnet Working it out som framstillts av Joyce Hunter och HIV
Center i New York. Metoden syftar till att stirka deltagarnas identitet och sjdlvkinsla och
Oka deras férmaga till grinsdragning och sikrare sex-beteende. Genom metoden ges delta-
garna en chans att 6va pa att analysera och hantera olika svara situationer som kan uppsta
i unga hbtqg-personers vardag och dirigenom stirka dem i sina val och i sin f6rmaga att
sitta grianser. 2010 var ar tvi av projektets tre ar. Huvuduppgiften under 2010 har varit att
producera 15 filmklipp vardera 2-3 minuter linga. Under ar ett av projektet startades ett
samarbete med filmkollektivet Tjockishjirta och de har sedan arbetat fram filmerna under
ar tva. Aven f6r RFSL Stockholm blev det mycket arbete med filmerna.

Under bérjan av aret flyttade filmteamet in i RFSL Stockholms lokaler och under férsta
delen av aret arbetades det intensivt tillsammans med filmproduktionen. I bérjan av aret
har underlag f6r filmmanusen tagits fram tillsammans med projektets erfarenhetsgrupp,
som bestir av unga hbtqg-personer.
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Till projektet dr det ocksa knutet en vuxen expertgrupp med personer med expertis inom
omridena HIV-prevention, unga hbtg-personers livsvillkor och normkritisk pedagogik.
Expertgruppen har varit vildigt aktiv under forsta delen av aret, genom att i de olika
delarna av filmproduktionen ge synpunkter utifrin vars och ens specifika expertis.
Expertgruppen har gett synpunkter nir det giller faststillande av vilka diskussionsdm-
nen som ska ligga till grund fér de 15 filmklippen, framtagande av manus till dessa samt
genomgang av ramaterialet av filmerna. Infér filmandet castades 6ver 80 personer for
olika roller, statister letades p4 statistndtverk och bland hbtq- comunityt, bland annat

pa Egalia. Filmteamet som bestod av tio personer samt 40 skadespelare och 50 statister
skulle koordineras si att alla kunde medverka pa vissa speciella tider under de 8 dagar
som filminspelningen utgjorde.

Lokaler och platser f6r filminspelningarna skulle hittas som dels passade, dels var gratis
samt inte for lingt ifrin varandra i avstind och sd vidare. Sjilva filminspelningen gjordes
under 8 dagar i mars. Utéver RFSL Stockholm och Tjockishjirta arbetade totalt runt 130
personer fore, under och efter inspelningsperioden. Filmerna smygvisades for alla som
arbetat med att ta fram dem pé biografen Zita i december 2010. Nir det intensiva arbetet
med framstillandet av filmerna var 6ver har sjilva metodmaterialet bérjat arbetas fram.
Projektledaren har tillsammans med en dramapedagog fardigstillt 14 pilotversioner av

metodbeskrivningar.

HBT UTBILDNING

RESL Stockholm har under aret bedrivit sedvanlig skolinformation till elever pa grund-
och gymnasieskolor. Vi har dven bedrivit utbildnings- och féreldsningsverksamhet for
vuxna, bide studerande och yrkesverksamma. Under dret har féreningen haft en person
anstilld pa heltid, som har ansvarat f6r samordningen av utbildningsverksamheten, samt

en verksamhetsassistent anstilld pa halvtid.

Forelasningar

Under verksamhetsaret 2010 har det, precis som under 2009, mirkts av en 6kad efter-
fragan fran olika typer av vuxengrupper gillande utbildning om hbt-frigor och norm-
kritisk pedagogik. Vi har under dret, utifrdn vara resurser, tillgodosett detta behov. Detta
resulterade i 21 genomfoérda foreldsningar. Vi har dven utéver dessa genomfort tre
heldagsutbildningar och tva halvdagsutbildningar under éret. Detta dr en 6kning jamfort
med 2009. Bestillarna var frimst grund- och gymnasieskolor, folkhégskolor, universitet,

kommuner, ungdomsmottagningar, frivilligorganisationer och Stockholms lins landsting;
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Hbt-certifiering

Under éret har RFSL Stockholm varit delaktig i utbildn-
ingarna i samband med hbt-certifieringarna av féljande
verksamheter: Botkyrka ungdomsmottagning, sektionen for
nitverks- och familjevildsarbete i Botkyrka kommun, At-
tendo individ och familj, Katarina ungdomshem, KrisTina
skyddat boende samt konsulterna inom jour- och familje-
hemsverksamheten i Stockholm, Folktandvirden i Uppsala
lin och férskolorna Nicolaigiarden och Egalia i Stockholm.
Detta har i praktiken inneburit fyra heldagsutbildningar och
elva halvdagsutbildningar under aret. Dessa utbildningar
har skett i samarbete med forbundskansliet.

Skolinformation

Totalt genomférdes 237 skolinformationslektioner under
verksamhetsaret 2010, vilket 4r en minskning jamfort

med verksamhetsaret 2009 (344 lektioner). Detta betyder
att cirka 7000 elever/petsoner under dret tog del av vira
lektioner. Av det totala antalet skolinformations-lektioner
gjordes 169 lektioner pa 54 olika hogstadieskolor och

68 lektioner pa 21 olika gymnasieskolor. Hogstadie- och
gymnasieskolor dr alltsd fortfarande vér storsta uppdragsgi-
vare. 2010 var ett ar da informatorsgruppen var liten men
stabil. Sammanlagt informerade 18 personer inom ramen
for skolinformationsverksamheten. Under det giangna aret
genomfordes en informatérsutbildning under hdsten. Sam-
manlagt genomgick 13 personer utbildningen och dessa
kommer att pabdrija sitt skolinformationsarbete under
varterminen 2011. Den utbildningsansvariga har under
aret deltagit vid ett flertal informationstillfallen i syfte att
handleda informatérerna i deras arbete. Varje informator
har fitt denna form av handledning minst en ging under

iret. Aven enskilda utvecklingssamtal med varje informat6r har genomférts under verk-

samhetsédret. Under aret har dven regelbundna triffar anordnats for skolinformatérerna.

Dessa har dgnats dels 4t grupphandledning i ledning av RFSL Stockholms kuratorer, dels

at fortbildningar i relevanta dmnen samt at utvirdering av de pedagogiska metoder som

anvinds inom skolinformationsverksamheten.

Produktion av material
Under éret har hbt utbildning producerat och lanserat tvd material. "RFSL Stockholms
skolinformationsverksamhet”, en skrift som presenterar skolinformationsverksamheten i

sin helhet samt ”Under huden”, ett metodmaterial om sexualundervisning och normkti-

tisk pedagogik. Det sistnimnda producerades i samarbete med RFSL. Ungdom.
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