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Ar du som vi,
foralder till ett HBTQ-barn

Det &r latt som forélder att ta manga saker for givna nar
det galler sitt barn. Det kan vara férvéntningar alltifrén
utbildning och yrke till att barnet skall komma att bilda
familj pa ett traditionellt satt.

De flesta av oss inser snart att barnen gor egna val som
vi inte tankt oss eller kunnat forutse. Samtidigt vill vi fa
dem att bli kritiskt tankande och sjalvstandiga individer.

Men vad hdnder den dag barnet véljer att leva pa ett satt
som vi star fragande infor och som kullkastar planerna vi
har for vart barn och var familj?

Det &r kanske sa att du har ett barn som du uppfostrat till
en stark och sjalvstandig person, som vagar erkanna sin
Iaggning och som vagar sta upp for karleken och for sina
kanslor. Det kravs ju mod att ga mot strommen.

Det galler att som fordlder skaffa sig “verktyg” for att
forsta och kunna stétta sitt barn i dennes livsval.

| vart samhélle &r heterosexualitet en norm. Sonens eller
dotterns besked om sin sexualitet kan komma som en
dverraskning.

Att det inte blir som man har tankt sig kan vacka olika
kanslor. Radsla och oro kan finnas for att barnet ska bli
trakasserat, kdnna utanforskap och fa ett olyckligt liv.

En osékerhet kan finnas for hur omgivningen ska reagera.

De egna reaktionerna kan ocksa vara forvirrande och
vdcka manga motstridiga kanslor. En del kanske kanner
skam 6ver fordomar som vi trodde oss inte ha.

Det var bland annat pa grund av dessa fragestaliningar vi
kom till var forsta foraldragrupp inom RFSL Stockholm.
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Idag ar vi Natverket Stolta Foraldrar till
HBTQ-barn. )
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Vi ér en medlemsgrupp inom RFSL Stockholm S
och arbetar helt ideellt pa var fritid. f‘
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| natverket arbetar vi bland annat med temaméten,
Pridefestivalen och studiecirklar i samarbete med
studieférbundet Sensus.

Vi har ocksa en hemsida:
www.rfsl.se/stockholm/stoltaforaldrar

och du hittar oss ocksa pa Facebook

stolta foraldrar till homo - bisexuella och transbarn

Nar vi foraldrar

= Oppet stodjer vara barn i deras identitet/
sexualitet kan vi astadkomma forstdelse och
acceptans i var omgivning

= har kontakt kan vi vara stdd for varandra

= bliren stor och stark grupp kan vi tillsammans
forandra och paverka negativa attityder och
fordomar i samhallet.

Foralder, kom med, du behovs!

Vi valkomnar aven dig som redan
ar trygg med ditt barns identitet/
sexualitet.

Pa baksidan ser du hur du kommer i kontakt med oss.
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