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Grattis!

Nu héller du nigot unikt i din hand.

En bok skriven av dem det handlar om.

En bok om delar ur verkligheten fér hbtg-personer
som jobbar pa daglig verksamhet

och/eller bor i gruppbostad.

En grupp utan sjilvklar rost i samhéllet.

Som hbtg-person med en grav synnedsittning
kidnner jag igen kdnslan av

att min verklighet inte finns i bocker och filmer.
Man kan fraga sig vad det gor med en person
att aldrig riktigt kéinna igen sig.

Det kan vara latt att tro att man inte ar viktig.



Under ett ars tid har jag haft féormanen

att arbeta med forfattarna medan de skrivit.
Tillsammans har vi bade skrattat och gratit.

Boken som blev till handlar om stolthet och glidje,
om ilska, frustration och sorg.

Det kinns vildigt bra att denna bok finns.

Nu finns fler berittelser att kinna igen sig i.

Ida Ostlund, medarbetare i Jag dir berdttaren
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Marks inte, syns inte

av Lisen

Bild av Lisen



Folk har fordomar om

att funktionsnedséittningar mérks och syns.
Men det gor de inte alltid.

Det mérks om man till exempel anvinder
rullstol, rollator eller kryckor.

Men en funktionsnedsittning méste inte vara
ett rorelsehinder.

Mina funktionsnedsittningar méirks inte alltid.

Min dyslexi méirker man inte
forrdn man ber mig ldsa upp nagot.

Eller skriva nagot, eller rdkna.

Man lagger inte mérke till dyslexi

nir man tréaffar en person pa gatan.
Dyslexi kan man mirka pa en person

nidr man ger den en bok.

Antagligen sdger den ironiskt: ”Jej, en bok”
och ldgger i hogen med bocker

att lasa senare eller aldrig.

Ibland vill man faktiskt ha semester

fran att 14sa, stava och riakna.



Men om man tar en enda liten paus,
en enda liten dag.
D4 ar man tillbaka pa ruta ett.

Det dr min dyslexi i ett notskal.

Jag kan bli ganska frustrerad

om jag inte kan ldsa ett ord i en bok.

Jag skulle vilja riva sénder den boken.

Om den inte vore fran biblioteket

skulle jag gora det.

Sanningen ir att jag aldrig har rivit sénder
nigon endaste bok som jag fatt eller kopt.

Jag har bara ténkt att jag skulle vilja gora det.

Dyslexi dr en kamp.
Jag tror inte folk forstar det alla gdnger.

Om dom inte sjilva har dyslexi.

Autism maérks inte pa alla som har det.
Det beror pd om autismen ir svar eller litt.
Den kan gora en till en blyg och tillbakadragen person

med ett ganska tveksamt uttryck i ansiktet.



Det kan vara svart att hilsa,
siga hej eller ta folk i hand.
Autism kan gora att du inte gillar ndrkontakt

med fraimmande méanniskor.

Jag har en sida som ir for radd for att hilsa

och en annan sida som vill hilsa.

Ibland ar det som ett krig mellan de tva sidorna.
Jag vet inte vilken sida som kommer vinna.
Ibland har jag ingen sida som vill hilsa.

Ibland har jag en sida som bara sédger: ”Spring!”.
Jag har ocksa en sida som vill slass

om nigon jag inte ir van vid ror vid mig.

Det 4r manga funktionsnedsittningar
som inte maérks eller syns.

Dyslexi och autism ir bara tva av dem.
Folk behover lira sig det och tdnka pa det.
Det finns en norm i samhéllet

om att funktionsnedsittningar

ska mirkas och synas.

Normen ir ett stort problem.

For den stimmer inte med verkligheten.



Om att bli kallad fel namn
av Charly Andersson

)0

Bild av Charly Andersson



Nér jag var 12, 13 ar tyckte jag

att mitt gamla namn var ett skitfult namn.
Det kidndes inte som jag,

det kdndes helt fel!

Mitt gamla namn ér ett killnamn,
men jag dr ingen Kkille.

Jag kdnde i min sjél och i min kropp
att jag inte var det namnet.

Jag kinde att jag 4r Charly.

Jag visste inte hur jag skulle beritta

att jag inte ar en kille.

Jag holl tyst om det i fem, sex ar.

Jag var sé radd att folk inte skulle forsti

eller tycka jag var konstig.

Det var otroligt jobbigt och pafrestande.

Jag fick latsas vara ndgon som jag inte ar.
Till sist orkade jag inte latsas ldngre.

Om jag inte beridttade skulle jag spriangas.

Eller kanske inte ens orka leva.



Jag minns si vil dagen jag till sist beréttade.

Jag var pa semester i Aruba med min familj.

Det var littare att sdga att jag inte dr en kille

nér vi inte var hemma.

Det var pa hotellet.

Jag sa det bara réitt ut.

- Vet ni, jag vill faktiskt heta Charly och jag ir bisexuell.
Jag kinde mig sa spind och nervos.

Jag vagade inte ens titta pa dem.

Nu &r jag vuxen och det &r manga ar sedan

jag beréattade for min familj.

Folk kallar mig fortfarande mitt gamla namn
och jag hatar det!

Jag maste ha assistenter pa grund av min skada.
Men assistenterna sdger mitt gamla namn.

Jag far inte bestdimma sjilv vad jag ska heta

fast jag 4r en vuxen ménniska!

Ska det vara sé svart att sdga mitt ritta namn?






"Tjejgrejer”
av Lisen )

oy ]
2ebbe.
Bild av Sebbe



Jag minns manga ansikten
som varit réda och generade i mitt liv.

Men jag har inte alltid fattat varfor.

En gang pratade jag om BH:ar

med en killkompis i arbetsrummet pa jobbet.
I rummet fanns méanga bord och stolar

dér andra satt och jobbade.

Det sag ut som ett ganska typiskt rum

pa en daglig verksamhet:

Trakiga vita viggar, trakiga trafirgade bord
och ett beige golv.

Ett sant dir golv som man kan skura en hel dag
utan att det ser rent ut.

I bland 6nskar jag

att man kunde maéla viggen i nan rolig firg.

Men det 4r en annan femma.
Plotsligt sag jag att nagra tjejer,

som ocksa jobbade i rummet,

hade blivit roda i ansiktet.



Forst tankte jag

att de hade fatt en komplimang eller nét.

Men efter en liten stund antog jag

att de blivit generade for

att jag diskuterat en s kallad "tjejgrej” med en kille.
Men killen verkade tycka BH:ar var ett intressant &mne,

sd ingen tog skada vad jag kunde se.

Jag har inte sa mycket erfarenhet av tjejkompisar.

S4 jag vet egentligen inte vad som &r en typisk "tjejgrej”.
Jag forstar inte vad jag far prata om med vilket kon.

Jag har aldrig lart mig den diar normen

om att "killar och tjejer ska prata om olika saker”.

Jag tycker man kan prata om allt med alla kon.

Dir kan man maérka tydligt hur jag bryter normerna.

Jag har ju ingen grins, friga nagot si babblar jag pA.
I alla fall om jag kdnner personen.

Den hir gangen babblade jag pdA om BH:ar.

Om vilka som bist sitter p4,

och om vilka som sitter kvar nir man ror sig.



Jag berittade om hopptestet.
Hopptestet dr ju en klassiker.

Det gir ut pa att hoppa for att se

om BH:n sitter kvar eller glider ner.
Den sitter som bist pa

om nagon annan har spant axelbanden,

vad jag upptéckt i alla fall.

Jag tycker sport-BH:ar r allra skonast.

Men det kan bli problem

att ta pA dom nér man ar blot.

Ganska nyligen fick jag ropa pA mamma efter duschen.
Sport-BH:n hade snurrat sig,

sd hon fick hjidlpa mig att snurra ur den.

Tjejklader ar knepiga, tycker jag.

Ofta behéver man hjilp att ta av och pa dem.

Till exempel finkldnningar med knappar dér bak,
eller band som ska knytas i nacken.

Eller kjolarna med dragkedja pa sidan.

Alla &r inte hur viga som helst!

Jag minns ganska méanga sana kldnningar och kjolar.

De fick olika familjemedlemmar hjélpa till med.



Faktiskt ar de flesta tjejklader

inte gjorda for att man ska sitta pa dem sjalv.
Det dr vil kanske mén som har designat dom.
Jag tror sahdr:

att de inte tycker att en tjej ska bo ensam,

med tanke pa vilka kldder de gor.
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En underbar plats
av Charly Andersson

Bild av Revar



Pridefestivalen ir en underbar plats.
Dir ar manga minniskor.

Alla &r glada.

Det dr hogljutt.

Det dr fargglatt.

Det ir trangt mellan minniskorna.
Man blir svettig och varm.

Man blir torstig fort.

Det dr en bra show.
N4agon sjunger som en gud.

Nagon ar duktig pa att dansa.

Man forsvinner i ett hél,
ett underbart, magiskt hal.
Man sugs dit och ar déar

hela festivalen.
Jag kidnner mej som alla andra.

Att vara funkis och anvanda rullstol

ar inget hinder.



Alla siger snilla saker.
De séger: Snygga klider!
Snygga tatueringar!
Inklusive snyggt ansikte.
Folk tar sej tid att lyssna
pévad jag har att sdga.

Jag skriker, tjoar och hojtar.

Jag kan inte hélla kiften.

Nér jag 4r pa Pride tinker jag stolthet
och kénner stolthet.

Alla far vara som man vill.

Allt kdnns bra i sjilen.

OCH JAG TANKER PA ATT JAG ALSKAR PRIDE






Inte sa himla ensamt

av Susanna Jaagu

Bild av Revar



Mina forsta Pride-festivaler kiéndes bra.

Men det kidndes ensamt pa nagot vis.

Jag traffade ingen annan hbtqg-funkis dér.

Jag satt i transféreningens tilt i manga timmar.
Vi hade inte sa stort utbyte av varandra.

Det hade varit battre om jag triffade

nigon annan hbtq-person

som ocksa ar funkis.

Men jag gick ocksa runt och tittade.
Det var kul att titta pa olika tilt.

Jag at gott.

Sa det var inte helt trakigt heller.

Jag tycker om att ga fritt och inte f6lja andra.

Jag motte andra som ocksa ville uttrycka sin stolthet.
Andra som ocks4 dr stolta over vilka de ir.
Och vi sig si olika ut.

Det dr det som dr bra med Priden.

Nagra ar senare kom jag i kontakt med RFSL.

Da blev jag verkligen glad.



For det fanns ett hbtg-héing for funkisar ocksa.

Det var inte s himla ensamt da.

Det var jattekul att fira Pride

i min nya trevliga gemenskap,

med andra hbtg-funkisar.

Jag har mer utbyte med de som har
intellektuell funktionsnedséttning.

Annars dr jag som en som bara gar vilse.

Gemenskapen kiandes varm och skon.
Jag kunde d4nda ga ensam nér jag ville.
Men jag fragade gruppen forst.

Om man gir i grupp

sd tinker man inte bara pa sig sjilv.






Mandag pa Anova
av Sebbe

Bild av Sebbe



Klockan 11.18 skickar Hanno ett sms till sin mamma
och fragar om hon &r vaken.

”Jad4!” svarar mamman.

Klockan 12:05 skickar Hanno

ett till sms till sin mamma.

”Jag dr lite nervos”, skriver hen.

”Hihi, spdnnande” svarar Hannos mamma
med ett regnbégshjirta efterat.

Hanno kinner sig glad inombords.

Idag ska de till ett stille som heter Anova.
Anova dr en mottagning dir de hjélper en

att komma fram till vem man &r.

Det kallas konsidentitetsutredning.

De som jobbar pa Anova kan ocksa hjilpa en
att fi konsbekriftande behandling om man vill.
Konsbekriftande behandling kan vara

hormoner eller operationer av kroppen.

Pa Anova far Hanno och hens mamma

komma in i ett rum med en ldkare.



Hanno har en ljusrosa peruk med bla, sma slingor pa sig.

Hen har blatt ldppstift och blaa 6gonbryn.

- Du har gjort hela utredningen nu.
Det var i mars 2017 som du var hir forsta gangen,

siger ldkaren.

—Jaha, har det redan gatt ett ar,

upprepar Hanno med en férvinad blick.

- Ja, det var ditt forsta besok hir.

Du berittade redan da

att du vill géra en mastektomi.

Alltsa att du vill operera bort dina brost.

Kénns det sa i dag med? Fragar lakaren.

- Ja, det har kints ritt frin dag ett av utredningen,

sdger Hanno och ler.

- Och du har en identitet som ickebindr,

staimmer det? Fragar ldkaren.



- Ja, svarar Hanno snabbt.
Jag kdnner att jag dr varken tjej eller kille.

Jag ar konsneutral.
Lakaren véander sig till Hannos mamma.

- Ni har pratat ganska mycket om det hér i familjen

som jag har forstatt det, sdger ldkaren.
-Ja, sdger Hannos mamma.
— Ar det ndgon som inte riktigt har férstatt? Fragar likaren.

- Det ir lite jobbigt med operationen,
men for mig kidnns det bra
for att jag vet att det kiinns bra f6r Hanno,

sdger Hannos mamma.

Lakaren tittar pA Hanno och séger:
- Du far ickebinir diagnos
och du kommer att fi en tid hos plastikkirurgen.

Pa forsta besoket beridttar de hur operationen ska ga till.



Sen tittar de pa hur operationen skulle passa just din kropp.

Jag vet inte hur ivrig du ar?

—Jag vill gor det i morgon, i dag, nu! Sdger Hanno.

- Da fér jag sdga till kirurgen

att det ar brattom, séger lakaren.

— Tack! svarar Hanno.

Kommer det i brevladan nér jag far en tid?
—Ja, det gor det, sidger ldkaren.
Da skriver jag till kirurgen att det bara 4r mastektomi.

Har du nagra frdgor? Undrar ldkaren.

- Bara att jag vill ha en tid NU

och att det dr brattom, siger Hanno.

- D4 ska jag hélsa det, sdger ldkaren.

- Bra, sdger Hanno med ett stolt leende.



Efter motet med ldkaren pratar Hanno och hens mamma
om hur mycket dom uppskattar varandra.
Det hér ska firas!

Hannos bonuspappa ringer for att gratta.

Nir Hanno kommer hem skriver hen p& Facebook
att hen fatt sin diagnos som ickebinér.

Hannos pappa skriver "Puss och Grattis”.

Hen far mycket kirlek och kommentarer

fran sin familj och sina transsyskon.

Den hiir texten dr en del av en ldngre text.



Trappjaveln
avLoH

Bild av Lo H



Det var mitt pa dagen en torsdag och
Stockholm Pride var i full gang.

Mickey skulle g& pa en foreldsning

om hbtq och funkis pa Pride House.

Mickey hade med sig sin rullstol.

Det hir &ret var Pride House p4 Sodra teatern,

som dr en gammal teaterbyggnad.

Framme vid teatern 6verraskades Mickey
av att det var manga trappor upp till lokalen
dér foreldsningen skulle vara.

Det fanns ingen hiss.

Mickey var inte glad 6ver trappjéveln,

men hen ville verkligen gé pa foreldsningen.

Det var diarfor hen hade kopt biljett till Pride.
Mickey kdnde en stor frustration och ilska

over att Pride House inte tinkt pa tillgédngligheten.

Inte ens nér foreldsning handlar om hbtq och funkis.

En viljestark assistent och en trevlig deltagare pa foreldsningen

hjalpte Mickey upp for de férbannade trapporna.



Hen var glad att just den assistenten jobbade.

Det skulle aldrig ha gatt med nigon annan av hens assistenter.
De skulle aldrig ha gitt med pé

att bara Mickey uppfor trapporna.

Eller ner igen.

Efter foreldsningen hade Mickey blandade kénslor.
De hade visserligen besegrat trappjéveln,

men det var ett farligt uppdrag.

Kénslan av stolthet och glddje 6ver foreldsningen
blandades med kénslan av att Pride House

inte var tillgdngligt for alla.
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Manskultur
av Sebbe

Bild av Sebbe



"Vers”

Om jag fick vilja skulle jag va en riktig man
Som fattar vad ditt beslut &r.

Jag skulle inte va som han.

Nej, jag skulle inte va som han.

Skulle testosteron dndra saken?

Jag skulle inte va som han.

Om jag var en man.

Vi kan.

Vi kan hindra heteronormen.

Dir kvinnan och mannen maste va pa ett visst sitt

Det dr inte ritt.

"Refring”

No means no.

Jag ska fucking plocka honom.

KOM DA!

valdtiaktskultur - en riktig javla skam.

Det dr bara fornamnet.

Bara for att jag har en kvinnokropp ska du inte réra mig.
Jag dr inte som du.

Jag kommer inte bli din fru.



"Vers”

Slapp mig snilla.

Du fick en javla baksmalla.

Kan du forestilla dig!

"Haha”

Jaba, hon ba, vi ba: Omg haha.
Jamstilldhet!

Ja, jag vet vad de &r.

Men vet du vad ofrivilligt sex ar?

En man som valdtar en kvinna &r sjuk.
Saknar empati, ir feg

och anvinder vald

eftersom han ar krigsskadad av konskriget.
Sluta hata siger ni!

Men jag star for de jag sdger.

"Refring”

No means no.

Jag ska fucking plocka honom.

KOM DA!

Valdtiaktskultur - en riktig javla skam.

Det dr bara fornamnet.



Bara for att jag har en kvinnokropp ska du inte réra mig.
Jag dr inte som du.

Jag kommer inte bli din fru.

"Vers”

Finns det fortfarande mén som valdtar?

Jag ar en person... ingen vara.

Jag ska va HARD som han

for att visa vem jag tillhor.

Ser ut som att vi har hamnat i ett fack, ett fel fack.
Darfor behovs feminismen.

En vacker dag kommer jag att fi ta bort mina brost.

Det blir min trost.

Den hdir texten dr en rap-text.



Nar farsan krockade med bilen
och jag blev skadad

av Charly Andersson
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Bild av Charly Andersson



Det var den 8 augusti 2001.

Vi korde bil fran Karlskrona till Osmo.
Vivar 200 meter frdn hemmet.

Vi skulle svinga vénster.

Jag satt pa hoger sida i baksitet.

Da kom en annan bil fran hoger sida.

Allt sa pang och bom.

Jag lag néstan dod inne i bilen.

Det var jag, brorsan och farsan i bilen.
Farsan forsokte ridda mig

genom att rita upp mitt huvud.

Min brorsa fick en trasig nésa.

Min farsa rakade ut for samma sak.
Min morsa korde dit i 140 kilometer i timmen.

Jag fick dka ambulanshelikopter
till Astrid Lindgrens barnsjukhus.



Forst lag jag i koma i flera manader.

Jag minns hur jag en ging lyftes upp ur séingen
och svivade ovanfor den.

Det var det sjukaste jag varit med om.

Det var som att jag var inne
i ett morkt, morkt morkblatt ror.
Lakarna forsokte ridda livet pa mig

samtidigt som jag sag mig sjilv i roret.

Jag borjade dka jattesnabbt.

Det var en vacker farg ldngst bort i roret.
Firgen gar inte att beskriva.

Jag kommer ihig att min farmor och farfar
kom uppien tavla.

Sedan kom brorsan, farsan och morsan upp i en tavla.

Nar jag var en millimeter frin den vackra firgen
kom en osynlig magnet och s6g upp mig.
Jag var en millimeter fran att do.

Men magneten drog mig tillbaka.



Jag vaknade upp pa avdelning 14.

Morsan och farsan var dir,
De fick mig att kinna mig trygg.
Det var dem som riaddade livet pa mig.

Utan dem hade jag inte pallat med allt.

Pa sjukhuset lag jag i ett och ett halvt ar.

Jag fick trina som fan hela dagarna.

Snacka om att jag blev trott pa sjukgymnasterna.
Jag fick trana armmusklerna och rulla i rullstolen.
Det finns tusen olika sétt som jag trdnade pa.

Det ricker nog inte med tusen.

Jag var en riktig javla kimpe.



Pa dagis

av Lisen

Bild av Lo H



Jag minns nir min forilder sa bestimt:
”Ja, men sadar ska du inte uttala det utan sahér.”
Det fick mig att kinna mig sarad,

och arg.

Jag blev mindre arg nédr mitt syskon rittade mig.
Mitt syskon sa ingen mening innan.
Hen sa bara ordet efter mig

med sitt korrekta uttalande.

Problemet dr inte

att min fordlder rattade mig.

Det ar séttet hen sa det pa

som gjorde mig rasande.

Jag tyckte inte om nér folk rittade mig sa.

Det var forolampande tyckte jag.

Det var nog det som gjorde

att jag inte borjade prata mycket

forrin jag var tio ar.

Jag var praktiskt taget

det tystaste barnet pa dagis.

Och dé kan du tdnka dig hur tyst jag var.



Dagiset lag pa en hojd.

Det var ett ganska hogt staket
med galler runt omkring.
Man kunde sticka ut en arm.

Men inte hela sin kropp.

Jag tror det var en brandtrappa
i staketet ocksa.
En nodutgang.

Men med nyckel.

Jag var ganska gammal

nir jag borjade pa dagis.

Jag var fem ar.

Det kan du bli vildigt mobbad for.

Speciellt om du inte pratar.
En gang blev jag knuffad

ner for en triatrappa.

Den grejen vill jag helst inte minnas.



Jag blev jittebla.
Jag visste inte hur
jag skulle forklara for min forélder

att jag var sa bla.

Jag tror dagispersonalen forklarade
for min fordlder.
Jag tror inte barnet som knuffade mig

kom i nidrheten av mig efter det.

Jag har inte s manga fler minnen fran dagis,

mer dn att det var en mardrom.

Jag minns att min férdlder sa:
Du kommer fa massa fler vinner.
Min forsta tanke var:

”N4, det kommer jag inte.”
Och jag hade ritt,

det fick jag inte.

Jag fick en massa nya fiender.



Jag tror att det var for
att jag var annorlunda.
Jag sa inte mycket

pa den tiden.

Jag tror inte att jag kunde

uttala ordet for blamarke.

Jag var nog mest tyst
for att jag inte ville
att de skulle reta mig

eller ratta mig.






Pa tunnelbanan

av Revar

Bild av Revar



Det borjade pa tunnelbanan.
Jag var uppsminkad
pa vag till DV, dagligverksamhet.

Jag skulle mota personalen dir.

S4 var det nagra som borjade stirra pa mig.
Det var ett ungdomsging.
De ville komma nirmare mig

och prata med mig.

Vi hatar bogar, sa de.
Varfor har du smink pa dig?
Jag blev ledsen

nir de kallade mig tokfia.

DA sa jag: Nej stopp!
Jag far vara den jag vill vara.
Det dr helt okej att vara annorlunda,

oavsett kon eller religion.

Och jag sa till dem: Jag &r en funkisperson.
Med all ritt.



Och jag skrek hogt

si de andra passagerarna horde.

Da blev ungdomsgénget tyst.
Jag tror att de gick hem och bérjade fundera.
For jag far vara den jag vill vara,

oavsett kon eller religion.






Skolk

av Susanna Jaagu
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Brev till tabletter
avlLoH

Bild av Lo H



Till Tabletter,

Jag dter dig mest for du gor mig battre och
du har blivit lite for mycket en vana

Viljan att jag har tid och lust,

konsten att testa dig idag, da

Du gor sa jag sover pa natten,
och tar bort den smirta

Du tar bort det som gjorde ont
And4 har jag som ett motstdnd
i mitt forhillande till dig

Jag vet att jag inte dr ensam

om att ha dig i mitt liv,

motstandet dr som svart att forklara med ord
Jag vill gdrna gora om det forflutna mellan oss,

men det &r i regel ratt hopplost

Mvh Lo H
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Dromhistoria

av Revar

Bild av Revar



Jag tanker pa hur det kinns

nir man blir kér och pirrig pa varandra.
Det kan vara sa nervost,

massa fjirilar i magen.

Det har jag haft.

Man blir alldeles skrattig da man triffar pa varandra.

Jag drommer om att triffa en social person
som ir Oppen infoér det mesta.
Den far inte var dum,

nej schysst och snill ska den vara.

Det ska vara en snygg kille.
Jag vill gora allt med honom.
Handla, kika, fika,

umgas och ha det kul.

Kanske promenader.
Vi ska bo i en lyxldgenhet.

Minst tre rum.

Man vet aldrig nir det kommer géster.



Vi ska ha en skon dubbelsing.
Och allt ska vara malat

i regnbagsfirger.

I vardagsrummet ska vi ha det fint.
En soffa som ska vara rod.

Den ska vara stor och skon

sd man kan ligga i den.

Vi har nog en balkong
sa vi kan sitta dar

och dricka kaffe pd somrarna.

Vi har ett eget kontor hemma.
Dar kan vi anvinda datorn och s34,

typ fixa rdkningarna.

Nér jag 4r hemma &r jag hemmafru.
Han ska ocksi laga mat,

tvitta kan vi bada gora.

Han ska dammsuga,

jag kan ta hand om disken.



Det ska finnas en diskmaskin,

sd man slipper diska for hand.

Vi méste ocksa ha en tvittstuga.

Och en kaffemaskin.

Det finns ett stort badkar dér vi kan bada.

Det ska ocksa finnas en bastu i lyxgaraget.

Han ska ha en Volvo.
Den ir nog lila.
Han far girna styra den.

Men jag ska bestdmma vart vi ska dka.

Vi kanske ska ha barn ihop ocksa.
Om han vill det sa vill jag det.
Vi méste ha fler 4n ett barn,

och de ska ocksa vara funkispersoner.

Jag hamtar barnen pa dagis.
Om ungarna skriker pa natten
far helst han g& upp och ta hand om dem.

Fast lite kan ju jag gora.



Jag ska jobba i en nagelsalong.
Fixa naglar, 6gonfransar och sant.
Han skjutsar mig till jobbet i Volvon.

Sedan far han en underbar kyss nir han limnar mig.

Efter jobbet kommer vi hem

och pratar om hur dagen har varit.

Pa fredagar ska familj och kompisar hilsa pA.
De fredagar da jag inte ar upptagen.
Pa sondagar ska vi ga till kyrkan.

Efterdt bakar vi nagot, vi bakar nog matbrod.

Vi ska ha varsin hobby,

Jag tycker om att gi pa bio och att handla.
Han tranar nog som sin hobby.

Vi ska kolla pa filmer tillsammans.

Vi har ocksd nigra hundar tror jag,

tva chihuahua.

Vi ska aka pa en gaysemester,

utomlands bara for oss.



Vi ska bada och simma vid en strand.
Hans 6gon ska vara blda som havet.

Hela livet ska vara fullt av regnbagsfarger.



Regnets makt

avLoH

BildavLoH



Pi har samlat mod och kraft

i flera manader infor den hir dagen.

Det ir en stor dag for Pi.

Idag ska hon séga till sin mamma och pappa

att hon inte vill ha ndgon kontakt med dem lingre.

Hon kunde inte ha valt en simre dag...

”Skulle du vilja gi pa promenad i Hagaparken?”
Pis mammas ord gar bara inte att sdga nej till.
Nir Pi har forsokt

sd blir det en hotfull stimning i samtalet.

Pis mamma blir arg.

Det dr ett stort skil till att Pi

tinkt bryta med sin mamma och pappa.

Ett annat skil dr att Pis morfar ir en stor homofob.
Pis mamma och pappa har inte sett

och respekterat henne som bisexuell.
Pi svarar ”Jag kommer till Hagaparken.”

Samtidigt tinker hon att hon inte kan sédga det dir.

Hon ilskar parken.



Pis mamma blir férvanad och glad 6ver att hon kommer.
Pi sdger till sin assistent att de ska ga till Hagaparken.

Dir ska hon méta upp sin mamma och pappa.

Halvvigs till parken brakar ett ovédder ut.

Det 0sregnar och blaser.

Pi mirker att hennes permobil kommer att do.

En permobil dr en elektrisk rullstol.

Den til inte regn sa bra.

Pivill inte bli fast.

Hon undrar "Kommer jag 6verleva den hir dagen?”,

men fortsétter Anda att ga.

DA ringer Pis lillasyster.

Pi hor att lillasystern stortjuter.

Hennes pojkvin har limnat henne.

Pi vet inte riktigt vad hon ska gora.
Lillasystern kommer inte ut fran sin ligenhet.
Det dr problem med hennes dorr

och hon ir for ledsen for att orka ta tag i det.
Pi kdnner att hon mycket hellre

vill &ka och hjilpa sin lillasyster

dn att dka till Hagaparken.



Pi forsoker ringa sin mamma och pappa i regnet,
for att sdga att hon ska dka till lillasystern i stéllet.
Hon far inte tag i ndgon av dem,

trots att hon forsoker flera ganger.

Pivinder hemat for att byta om.
Vigen mot Hagaparken tog tjugo minuter.
Pa grund av regnet tar vigen hem en timme.

Hemma byter Pi till torra kldder och till sin rullstol.

D4 ringer Pis mamma och siger

att hennes pappa har ikt in pa sjukhus.
Han ar valdigt dalig.

Pis mamma dr dir med honom.

Pi kidnner att det inte alls gar som

hon hade tinkt sig med den hér dagen.

Efter att Pi har lagt p4 telefonen
aker hon till sin lillasyster.

Pi har fatt tag i en sur chauffor
som hon har privat kontakt med.
Chaufforen skjutsar henne

fast han inte far betalt.



Nar Pi kommer fram till sin lillasyster

har det dntligen slutat regna.

Hon forsoker 6ppna ldgenhetsdorren,

men lyckas inte.

Hon far lov att ringa efter en lassmed

for att fa upp dorren.

Nér dorren dr 6ppen kan Pi och hennes lillasyster

ta tunnelbanan hem till Pi.

Det har hiint ganska mycket saker den hir dagen.

Pi har glomt bort att hon skulle bryta kontakten med sin familj.
Hon kommer pa det nér det borjar regna igen.

Det kidnns som att regnet beror pa

att ndgon dir uppe inte vill att Pi ska bryta kontakten.






Rosor

av Revar

Bild av Revar



Jag sarosor.
Jag dridina drémmar.
Vill du ha mig?

Jagéarna.

Kyss mina roda lappar.
Mun mot mun.
Ska vi gifta oss

i Pride-paraden?

Javarfor inte?
Om du vill fa
dina 6nskningar

s ar de uppfyllda.

Min pojkvén sa:
Jag ar din pojkvén.
Happy Pride.
Glada farger.

Med inspiration av

Eva-Stina Byggmadstars dikt om rosor och sweethearts



Syskon
av Sebbe
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Bild av Sebbe



Jag ar ett syskon, syskon.
Du dr mitt syskon, mitt transsyskon, min feminist.

Morgonen ér tid for mirakel.

Du dr mitt Orakel.
Vad kan du gora?
Vill du trosta mig?

Vill du krama mig?

Du dr min gud,
du dr min dngel fran ovan.
Du &r gavan.

Du dr mitt syskon, foralltid.

Vi ar syskon vi dr flera stycken.
Jag ser en massa ansiktsuttrycken.
Vi kan vi. Vi dr fler &n du tror. Vi dr syskon.

Vi dr 5-ton.

Med inspiration av Audre Lordes dikt,

Sister, Morning Is A Time For Miracles












\N/Z
\
\N/
N\ \N/
\N/ 7\
N\

Presentation
av forfattarna

v Vv

%



NAMN:
Charly Andersson

PRONOMEN:
Hen

DET HAR GOR MIG STOLT:
Att jag lever.

JAG VILL BERATTA OM MIN VERKLIGHET FOR ATT:

Jag dr en kampe.
Och jag kdnner mig stolt 6ver det.

\N/
7\

\N/
7\










NAMN:
Lisen

PRONOMEN:
Jag vet inte, jag har inte valt an.

JAG VILL BERATTA OM MIN VERKLIGHET FOR ATT:
Nagon kanske har upplevt samma saker som jag,
och kanner igen sigi det jag berdttar.

\N/

7\

\N/
7\



NAMN:
LoH

PRONOMEN:
Hon eller hen

ALDER:
34ar

JAG VILL BERATTA OM MIN VERKLIGHET FOR ATT:
Mitt liv med assistenter dygnet runt
kan vara bade okant och okéant.

\N/
7\

\N/
7\










NAMN:
Revar

PRONOMEN:
Han

DET MODIGASTE JAG GJORT:
Att ga ut sminkad,
fast folk tycker att jag dr en kille.

JAG VILL BERATTA OM MIN VERKLIGHET FOR ATT:

Den ar spannande.
Jagvill vara en forebild
for andra hbtq-personer.

\N/
7\

\N/

7\



NAMN:
Sebbe

PRONOMEN:
Hen

DET HAR GOR MIG ARG:
Sexism, elaka man, transfobi.

JAG VILL BERATTA OM MIN VERKLIGHET FOR ATT:

Den dr intressant och ovanlig,
bland annat for att jag har en funktions-
nedsattning och dr icke-binar transperson.

\N/
7\

\N/

7\









NAMN:
Susanna Jaagu

PRONOMEN:
Hon

ALDER:
45 ar

JAG VILL BERATTA OM MIN VERKLIGHET FOR ATT:

Jag vill visa att det ar bra att respektera
varandra for de vi ar,

sa linge man inte

skadar nagon annan eller sig sjalv.

\N/
7\

\N/
7\




Presentation av Jag dr berdttaren

Det hir dr en bok som skrivits

1 projektet Jag ir berittaren.

Jag dr berittaren ir ett beréttar-projekt

for personer som dr funkis och hbtq

och som vill skriva och beritta berittelser.
Bokens forfattare jobbar pa daglig verksambhet,
och/eller bor i gruppbostad.

Funkis dr en forkortning for funktionsnedséttning.
Hbtq &r en forkortning av orden

homosexuell, bisexuell, transperson och queer.

Idén till Jag dr berittaren kommer fran

RFSL Stockholms tréaffverksamhet Hbtg-hinget.
Jag dr berittaren finns i tre ar,

fran hosten 2017 till hésten 2020.

102



Varje ar ger projektet ut en littlédst bok.
Varje vecka har vi triffar.
Pa tréffarna gor vi olika skrivovningar,

ibland med hjélp av andra forfattare.

Den hir boken dr forsta boken av tre.

Den handlar om delar av forfattarnas verkligheter.
Det finns néstan inga bécker om funkis och hbtq.
Sarskilt inte skrivna av dem det handlar om.

Det vill Jag ar beréttaren dndra pa!

Jag dr beréttaren dr ett projekt p4 RFSL Stockholm.

Projektet far pengar fran Allménna Arvsfonden.
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