Valkommen till HBTQ-hanget!

Hbtg-hanget ar en moétesplats for dig som ar vuxen
och bor i gruppbostad eller jobbar pa daglig verksamhet
och ar homosexuell, bisexuell, transperson eller queer.

Vi fikar och pratar om livet och vara rattigheter.
Vi pysslar, ritar, kollar pa film och gor utflykter.
Vi bestdammer vad vi gor tillsammans.

Nar? Vi ses tva ganger i manaden.
En onsdag och en tisdag.
Klockan 18.00-20.30.

Var? Alsndgatan 7, vaning 3
i Det vita huset vid Danvikstull
pa Sédermalm i Stockholm.

Pris? Hbtg-hanget ar alltid gratis.
Vi bjuder pa fika.
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Innan traffen

Det kan kdnnas nervost eller ovant
att komma till Hbtg-hanget.
Sarskilt forsta gangen.

Det gar bra att komma

och bara prova hur det kadnns.

Det gar bra att ta med sig en stod-person
som hjalper till att hitta vagen.

Om du vill att en stdd-person

ar med pa traffen gar det bra.

Annars kan stod-personen vanta

i ett rum utanfor.

Anmal dig innan du eller ni kommer.

Ring, sms:a eller maila

Hbtg-hangets kontakt-person.

Det gar bra att fraga om mer information.
Eller boka in ett mote med kontakt-personen
for att titta pa lokalerna.

Hbtg-hangets kontakt-person ar
Jo Tengblad Séder

Telefon: 076 394 83 42
Mail: hbtghanget@stockholm.rfsl.se
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Hitta till Hbtg-hanget

Narmsta busshallplatser ar
Londonviadukten och Danvikstull.

Hbtg-hanget traffas pa RFSL Stockholm
i ett hus som kallas Det vita huset.
Ingangen ligger pa husets hogra sida
om du kommer fran bussen.

Adressen ar Alsndgatan 7, vaning 3.
Fardtjanst kan kora fram till porten.
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Vara lokaler

Ak till vaning 3.
Det finns tva stora hissar med plats
for permobil, rullstol eller rollator.

Ta gangen till vanster
nar du kommer ut ur hissen.

Har ar ingangen till Hbtg-hanget.
Vara lokaler ar tillgéngliga for
permobil, rullstol och rollator.

| hallen finns en stor toalett.
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Hbtg-hdangets underlattare

De som ar underlattare ska gora det lattare
att vara med pa Hbtg-hangets traffar.

De halsar dig vilkommen och haller i traffarna.
De leder samtal och fixar med fika.

De svarar pa dina fragor om du har nagra.

Eva

Gabriel

Elvira

Jennifer
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Pa triaffen

Har brukar vi ha traffarna.
Traffen borjar klockan 18.00

Vi borjar med en runda.
Da kan alla som vill sdga sitt namn
och pronomen, till exempel hon, han eller hen.

Om man vill kan man ta en emoji fran ladan
for att visa hur man mar.

Eller siga hur man mar med bara ord.

Vi laser vara grupp-regler som vi har gjort

tillsammans for att traffen ska kannas trygg.
Sedan har vi en aktivitet.
Det gar alltid bra att ta en paus under aktiviteten.

| rummet bredvid brukar vi ha paus.

Klockan 19.00 har vi fika med mackor,

kakor, frukt och te eller kaffe.

Det finns alltid veganska och glutenfria alternativ.

Sedan fortsatter aktiviteten.
Vi avslutar med en runda.
Traffen slutar klockan 20.30.
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Hbtg-hdnget pa Pride

Varje ar har vi aktiviteter pa Stockholm Pride.

Pride ar en festival for homosexuella, bisexuella,
transpersoner och queera personers rattigheter.

Vi brukar ha pick-nick och vara med i Pride-paraden
som gar genom staden.

Ar 2022 hade vi en buss
som akte i Pride-paraden.

| bussen kunde man dka
om man inte orkade ga hela paraden.

Vi gjorde egna plakat,
skyltar med text och bilder.
FoOr att visa att vi finns
och ar stolta 6ver vilka vi ar.

/ 'RFS L

STOCKHOLM




